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Ficha de la Encuesta IMAGES Chile

Encuesta Internacional de Masculinidades y Equidad de Género.

The International Men and Gender Equality Survey (IMAGES)

Coordinado por CulturaSalud EME

La encuesta se realizd a personas residentes de hogares particulares de centros urbanos. Se utilizo
el marco muestral del ltimo Censo de Poblacion y Viviendas de Abril de 2002. El muestreo fue
estratificado geograficamente, por conglomerados y multietapico y es representativa de todos
los hombres y mujeres de 18 a 59 afos de estas ciudades:

Centros Urbanos N Error muestral Edad
Hombres Gran Santiago, Gran Valparafso, Gran Concepcion 192 2,8% 18-59
Mujeres Gran Santiago 426 5% 18-59

El trabajo de campo se realizé entre julio y agosto del afio 2009.

Aplicacion de la encuesta en papel mediante entrevista personal. Hombres entrevistaron a hombres, mujeres a mujeres.
Comité de Etica independiente: Instituto Chileno de Medicina Reproductiva (ICMER)

Contactos: Francisco Aguayo, Investigador Responsable, faguayo@eme.cl
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PROYECTO MASCULINIDADES, EQUIDAD DE GENERO Y
POLITICAS PUBLICAS (MGEPP)

El Estudio IMAGES es parte del Proyecto Masculinidades, Equidad
de Géneroy Politicas Publicas (The Men and Gender Equality Policy
Project) cuyo caso chileno es coordinado por CulturaSalud/EME.

The Men and Gender Equality Policy Project es un proyecto
multipals coordinado por Instituto Promundo y The International
Center for Research on Women (ICRW). Participan en el Brasil,
Chile, Croacia, India, México, Ruanda y Sudafrica.

Se trata de un proyecto multipals con el objetivo de recoger
evidencia y contribuir al desarrollo de politicas y programas para
avanzar hacia la equidad de género involucrando a los hombres en
temas como la prevenciony eliminacién de la violencia, la paternidad
y el cuidado de hijas/os, la salud sexual y reproductiva, la salud de
las mujeres y los hombres, el fin de la homofobia, entre otros. Se
busca ofrecer insumos a disefiadores/as de polticas y tomadoras/
es de decisiones para involucrar a los hombres en estos temas.

Este proyecto tiene cuatro componentes:
» Una revision de politicas y masculinidades en diferentes
contextos. Contenida en el informe What Men Have to Do
With it: Public Policies to Promote Gender Equality y en el
libro “Masculinidades y Politicas Publicas: Involucrando
Hombres en la Equidad de Género”. Universidad de Chile /
CulturaSalud / EME.
El Estudio IMAGES (The International Men and Gender Equality
Survey) cuyos resultados del caso chileno se encuentran en esta
publicacion. Los resultados comparados de Brasil, Chile, India,
Mexico y Ruanda se encuentran en Evolving Men: Initial Results
from the International Men and Gender Equality Survey.
Estudio cualitativo sobre Hombres y Cuidado (Men Who Care)
con entrevistas en profundidad a hombres en 5 pafses.
Esfuerzos de Advocay e incidencia politica diseminando
resultados e indicadores.

Coordinador del Proyecto Masculinidades, Equidad de Géneroy
Politicas Publicas Internacional: Gary Barker, Instituto Promundo.
Coordinadores del Proyecto Masculinidades, Equidad de Género
y Politicas Publicas en Chile: Francisco Aguayo y Michelle Sadler.

ENCUESTA IMAGES INTERNACIONAL

The International Men and Gender Equality Survey (IMAGES) es
coordinada por Instituto Promundo y The International Center
for Research on Women (ICRW).

Consiste en un estudio multipais en base a encuestas por hogares
amas de 8.000 hombresy mas de 3.500 mujeres de 18 a 59 afios
en Brasil, Chile, Croacia, India, México, Ruanda (primera etapa).
Las/os investigadoras/es y las organizaciones responsables en
cada pals son:

» Brasil: Gary Barker y Marcio Segundo, Instituto Promundo

» Chile: Francisco Aguayo, CulturaSalud/EME

» Croatia: Natasa Bijelic, CESI-Center for Education, Counse-
ling and Research

» India: Ravi Verma and Ajay Singh, International Center for
Research on Women

» México: Juan Guillermo Figueroa, El Colegio de México,
México, D.F.

» Ruanda: Henny Slegh, Augustin Kimonyo, Fidele Rutayisi-
re and Edouard Munyamaliza, Rwandan Men’s Resource
Centre (Rwamrec)

Para datos comparados:

Barker, G., Contreras, J.M., Heilman, B., Singh, A.K., Verma, RK.,
and Nascimento, M. (2011) Evolving Men: Initial Results from the
International Men and Gender Equality Survey (IMAGES). Wash-
ington, D.C.: International Center for Research on Women (ICRW)
and Rio de Janeiro: Instituto Promundo. January 2011.
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>Prologo

Gary Barker, Instituto Promundo

Desde mas de 20 anos, tanto en Chile como en el mundo entero
vienen ocurriendo enormes transformaciones en la equidad de
género. Las mujeres son ya el 40% de Ia poblacion econdémica-
mente activa a nivel global y aunque aun a los hombres se les
pagan salarios mas altos cada vez se reducen mas esas brechas.
Se ha avanzado mucho en equidad sin embargo aln queda
mucho por hacer.

Pero ¢qué piensan los hombres sobre este gran proyecto
global de alcanzar la equidad de género? ¢Estan cambiando sus
practicas? ¢Sus actitudes? ¢Como estan negociando — o no — Ias
tareas domésticas, el cuidado de las/os hijas/os, las decisiones en
el'hogaryen el ambito sexual? Estas son algunas de las prequntas
de IMAGES — una encuesta global sobre los hombres (en la cual
también se aplicaron cuestionarios a las mujeres preguntandoles
acerca de los hombres). El Estudio IMAGES ya se ha realizado
en 7 paises y sera aplicado en otros 10 en los afios 2012-2013.
Este conjunto de datos nos dan pistas sobre qué estd ocurriendo
con los hombres frente a este gran proyecto mundial.

En Chile, al igual que en otros contextos, observamos que los
hombres jovenes estan aceptando mds la equidad de género que
los mayores. Los hombres jévenes participan mas en las tareas
domésticas, en los controles prenatales, en el parto, y en el cuidado
de los hijos. Sus actitudes de género también son mas equitativas
sequn la escala GEM (Escala de Actitudes Equitativas de Género).

También se observa en los resultados de Chile, como en otros
paises del estudio se observa, que todavia se estd muy lejos de
alcanzar la equidad de géneroy aun mas lejos de poder decir que
el machismo tradicional ha muerto.

Algunos ejemplos:

» Casila mitad de los hombres chilenos creen que los hom-
bres necesitan tener mds sexo que las mujeres.

» Un 10% de los hombres chilenos creen que hay ocasiones en
que las mujeres merecen ser golpeadas y un 30% reporta
haber ejercido violencia fisica alguna vez contra una pareja
mujer. Un 4% reporta que ha ejercido violencia sexual
contra su pareja.

» Casi la mitad de los hombres dicen que nunca tendrian
un amigo homosexual. Comparado con los otros paises
latinoamericanos donde fue aplicado IMAGES, los hombres
chilenos aparecen como mas homofobicos.

» Uno de cada cinco hombres chilenos reporta haber participa-
do en un robo comparado con uno de cada diez de Ias favelas
en Rio de Janeiro donde también fue aplicado IMAGES.

» Cerca del 70% de los hombres chilenos —mas que en cual-
quier otro pafs donde fue aplicado el cuestionario — dicen que
sialguien lo insulta, defenderian su honor con la fuerza. En
otras palabras, el machismo agresivo sigue estando vigente.

No es casualidad entonces que dada la prevalencia de estas
actitudes rigidas, estereotipadas y machistas que los hombres
chilenos presenten una serie de vulnerabilidades y necesidades
preocupantes. Algunos ejemplos:

» 57% de los hombres reportan estrés por falta de ingresos.

Es decir, el rol proveedor, a pesar de la fuerte (aunque no
suficiente) entrada de las mujeres en el mercado de trabajo,
sigue teniendo un gran peso para los hombres. Se encontrd
también en los resultados que este estrés esta asociado a
con el ejercicio de violencia y con el abuso de alcohol.

17% de los hombres chilenos — casi un en cada cinco — repor-
ta haberse sentido deprimido en el Ultimo mesy un 8,8%
reporta haber tenido pensamientos suicidas en el dltimo
mes — cifras muy preocupantes sobre su salud mental

Los hombres chilenos sufrieron mas violencia de su padre

y madre, y fueron testigos de violencia en casa en mayor
proporcion que en los otros paises latinoamericanos in-
cluidos en la encuesta. También sufrieron mas violencia de
pares en la escuelay de parte de sus profesores que México
y Brasil. Mas de Ia mitad de los hombres chilenos declard
haber sufrido y/o ejercido maltrato a sus pares en la escuela
(bullying), mientras que en Brasil solamente uno de cada
tres hombres reporté lo mismo.



Un hecho interesante: 10,5% de las mujeres chilenas reportan
haber realizado un aborto alguna vez y la mitad de ellas relatan
que su pareja estuvo involucrada en la decision de interrumpir
el embarazo. También es interesante observar que hombres y
mujeres reportan en porcentajes similares estar satisfechos con
su vida sexual. Es decir que a pesar de los desafios y resistencias
al acceso pleno a los derechos sexuales y reproductivos, en Chile
hay avances en este sentido tal como en otras partes del mundo.

Es importante notar también que los hombres chilenos son
los campeones entre los pafses encuestados en términos de par-
ticipacion en el parto — algo que mas del 50% (que son padres)
han hecho (reportando estar presentes en la sala de parto).
Puede parecer un avance pequefio pero es un comienzo hacia
otras transformaciones en términos de equidad de géneroy hacia
una participacion mas amplia, compartida y equitativa en la vida
reproductiva y doméstica por parte de los hombres.

Reflexionado sobre los hallazgos de una forma general,
llegamos a conclusion de que en Chile hay una generacion de
hombres jovenes que son cada vez mas complices por la equidad
de género. Y al mismo tiempo confirmamos que el machismo - o
las masculinidades rigidas, violentas y estoicas -- contindan muy
presentes y vivas. En otras palabras: la lucha por la equidad de
género esta venciendo pero hay mucho por hacer todavia. Si por
un lado el movimiento feminista ha implicado una revolucion en
la vida de las mujeres, esta revolucidn provoca tensiones en las
vidas de los hombres y esta aun lejos de ser terminada.

o | Encuesta IMAGES Chile



>|ntroduccion

El presente informe da cuenta de los resultados del Estudio IMAGES:
Encuesta Internacional de Masculinidades y Equidad de Género
(International Men and Gender Equality Survey) ejecutada el
aflo 2009 en los tres principales centros urbanos de Chile.

El estudio IMAGES es una encuesta multipais sobre género
y masculinidades que se realiza en Brasil, Chile, Croacia, India,
México y Ruanda. Se inscribe en el “Proyecto Masculinidades,
Equidad de Género y Politicas Publicas”, coordinado por el
Instituto Promundo y The International Center for Research
on Women (ICRW). El caso chileno del Estudio IMAGES y del
“Proyecto Masculinidades, Equidad de Género y Politicas
Publicas” es coordinado por CulturaSalud y EME, su area de
masculinidades.

El objetivo general de la encuesta es conocer las practicas y
opiniones de los hombres en una serie de tdpicos relativos a la
equidad de género, dentro de los cuales destacan: experiencias
en la infancia de los hombres, paternidad, cuidado y tareas do-
mésticas, violencia basada en géneroy otras formas de violencia,
salud sexual y reproductiva, homofobia y opinion sobre politicas
de género que promuevan una mayor equidad.

Para complementar y comparar la informacion de los hom-
bres, el estudio IMAGES también aplico una encuesta a mujeres,
incorporando las mismas tematicas y consultandoles tanto por sus
actitudes y practicas como por las de sus parejas hombres. Esta
estrategia permitio reforzary validar de mejor manera algunos de
los resultados que se entregan a lo largo del estudio.

El presente informe tiene el siguiente orden: en primer lugar,
se presentan las caracteristicas metodoldgicas y las limitaciones
del estudio IMAGES. Posteriormente, se realiza una caracterizacion
sociodemografica de las muestras en cuestién, analizando las
principales diferencias a tener en cuenta al momento de hacer
las interpretaciones de los datos. A continuacion, se analizan las
distintas temadticas anteriormente descritas, entrando en profun-
didad en cada una de ellas, a saber: Salud, Paternidad y Tareas
Domésticas, Violenciasy Politicas. Finalmente, se presentan algunas
conclusiones relevantes.

Metodologia de la encuesta IMAGES en Chile:

Se desarrollaron dos encuestas, una para hombres y otra para
mujeres, con muestras probabilisticas independientes para ambos
grupos. La primera se aplicd a hombres entre 18 y 59 afios residen-
tes en hogares particulares en los tres grandes centros urbanos
del pais: Gran Santiago, Gran Valparaiso y Gran Concepcion. La
segunda se aplicd a mujeres entre 18 y 59 afios residentes en
hogares particulares en el Gran Santiago.

Ambas muestras fueron estratificadas geograficamente, por
conglomeradosy multietdpicas. De este modo, cada centro urbano
constituyo un estrato independiente con afijacién no proporcional
asutamano. Se utilizé un criterio de no proporcionalidad respecto
a la poblacion total, para que la precision de la muestra fuese
uniforme en todos los estratos. Se asequrd la inclusion del tamafio
de muestra por edad, residencia y nivel socioeconémico. Se utilizd
el marco muestral del dltimo Censo de Poblacion y Viviendas de
Abril de 2002 en lo correspondiente a la informacion censal y el
material cartografico.

En cuanto a las etapas de muestreo y unidades de seleccion,
se utilizaron tres criterios para seleccionar un adulto por hogar:

Cuadro N1

Unidad de Manzana censal que fue seleccionada con
Primera de Etapa  probabilidad proporcional a su tamano.
(UPE)

. Vivienda particular ocupada de manera perma-
g:'i?%g%ta 3 nente, que fue seleccionada con probabilidad

9 P igual al interior de cada manzana.
(USE)

Adulto de 18 a 59 afios, que fue seleccionado

Unidad de con probabilidad igual dentro de cada vivienda
Tercera Etapa mediante una tabla de seleccién aleatoria
(UTE) (Tabla de Kish).




Sefijaron para la muestra de hombres 1.200 encuestas, con un
tamano de 800 casos para el Gran Santiago y 200 encuestas para
Gran Valparaisoy 200 para Gran Concepcion. Para la muestra de
mujeres el tamafo se fij6 en 400 encuestas distribuidas solamente
en el Gran Santiago.

Mediante este disefio, es posible determinar que la muestra
de hombres tiene un error muestral de 2,8% vy la muestra de
mujeres de 5,0%, informacion sumamente relevante al momento
de realizar inferencias a la poblacion.

Cuadro N22
Regién Muestra e.m. Muestra e.m.
V 200 7,0%
Vil 200 7,0%
RM 800 3,5% 400 5,0%

Finalmente, se post-estratificaron ambas encuestas de acuer-
do a la poblacién objetivo total, que agrupa los tres grandes
centros urbanos. Esto con el objetivo de facilitar la comparacion
entre ambas encuestas y corregir la estructura de la poblacion
segun género y tramo de edad a la poblacién estimada por una
encuesta de mayor tamafio y de fecha mas reciente, como lo es
la Encuesta Casen 2006.

En total, la encuesta fue aplicada finalmente a 426 mujeres
y 1.192 hombres entre 18 y 59 aiios. El trabajo de campo se
realizd entre julio y agosto del afio 2009.

En el proximo cuadro se detalla las principales caracteristicas
de la muestras de hombres y mujeres, y del estudio:

Cuadro N23
Hombres Muijeres
Tamafio de muestra 192 426
Edad de encuestados 18259 18259
Gran Valparaiso
(n=198); Gran
_ Concepcién (n=197); Gran Santiago
Territorio y Gran Santiago (n=426)
(n=797)+.
n total:1192
Error muestral 2,8% 5%
Aplicacién del Encuesta en papel administrada por

cuestionario encuestador/a

Fecha de trabajo

de campo Julio y agosto del 2009

3 | Encuesta IMAGES Chile



La construccion del cuestionario y el trabajo de campo de la
encuesta IMAGES se desarrollé en base alos siguientes parametros:

En conjunto con los equipos de investigacion de los demds
paises se elaboraron dos cuestionarios, para hombres y mujeres,
que incluyeron adaptaciones de escalas utilizadas en otros estu-
dios internacionales de género. Entre ellos, el Questionnaire on
Gender Equality and Quality of life, aplicado por The Nordic Gender
Institute (NIKK) y el Work Research Institute (WRI), financiado por el
Ministerio Noruego de Equidad de Géneroy Asuntos de Infancia; el
estudio multipals sobre violencia contra la mujer, implementado
por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS); la Escala GEM de
Actitudes de Género (Gender-Equitable Men Scale), desarrollada
en Brasil por Instituto Promundo; y encuestas sobre violencia
fisicay sexual contra la mujer elaboradas por el Medical Research
Council of South Africa.

Los cuestionarios fueron disefiados para que hombresy mujeres,
con o sin pareja, casados o no casados, heterosexuales o no, con
o sin hijos, pudieran contestar la encuesta.

Previamente a su aplicacion ambos cuestionarios tuvieron un
pretest con el objetivo de detectar errores en la formulacion de
las preguntas, de disefio, problemas con los saltos, dificultades de
comprension, preguntas con tasas altas de no respuesta y tiempo
promedio que tomaba contestar el cuestionario.

La encuesta se realizd a través de un cuestionario en papel
aplicado en su totalidad por encuestadores.

La version final del cuestionario para hombres considero cerca
de 250 ftems y su aplicacién tomaba entre 45 minutos y 1 hora
en ser contestado. El cuestionario para mujeres, mas breve que
el anterior, tomabha entre 35 minutos y 1 hora en ser aplicado.

Pararealizar un mejortrabajo de campo, se elabord un manual
de para el/la encuestador/ay se capacité tanto a jefes regionales
como alas/os encuestadores en su uso, aplicacion de la encuesta
y procedimientos éticos.

Los procedimientos éticos del estudio fueron sometidos a Ia
evaluacion del comité de ética de The International Center for

Research on Women (ICRW) y del comité del Instituto Chileno de
Medicina Reproductiva (ICMER). Ademds, se siguieron las practicas
OMS estandar para llevar a cabo investigaciones sobre violencia
de género ofreciendo referencias e informacion de los servicios
de atencién. Asimismo, no se entrevistaron a hombres y mujeres
pertenecientes del mismo hogar.

Aligual que en México, la encuesta se realizd de modo ano-
nimo con un consentimiento verbal, debidamente explicado por
el encuestador/a y entregado ademds por escrito. Las preguntas
mds sensibles se realizaron al final del cuestionario con cuidadosas
frases de introduccion a cada seccién. Para asequrar una respuesta
con menor sesgo, los encuestadores hombres entrevistaron a los
hombres y encuestadoras mujeres entrevistaron a las mujeres.

Todas las encuestas fueron supervisadas inmediatamente
después de su aplicacion. Los datos se procesaron mediante las
etapas de foliacion y digitacion, con el programa clipper 5.2.

Limitaciones del estudio

Las muestras del estudio IMAGES tuvieron un cardcter proba-
bilistico, incluyendo en el caso de los hombres a tres grandes
ciudades (Gran Santiago, Gran Valparaiso y Gran Concepcion) y
en la muestra de mujeres sélo al Gran Santiago. De este modo
IMAGES no es un estudio de nivel nacional que permita inferir al
total de la poblacion chilena, sino exclusivamente a la poblacién
perteneciente a dichos centros urbanos.

Cabe destacar que el tamafio muestral de mujeres fue menor
en razon de los recursos disponibles y por tratarse de un estudio
de masculinidades donde el foco de las preguntas de investigacion
estaba puesto en comprender las actitudes y practicas de la po-
blacion masculina. Lo anterior presenta limitaciones a la hora de
hacer comparaciones entre los resultados de hombres y mujeres,
ya que las muestras fueron obtenidas de territorios distintos y con
errores muestrales diferentes. A pesar de ello, cabe sefalar que no
se encontraron diferencias importantes entre los reportes de los
hombres de las tres grandes ciudades en datos clave del estudio
tales como ejercicio de violencia de género y paternidad.



Por tratarse de un estudio de masculinidades la informacion
de la muestra de hombres resulta ser mas exhaustiva. Asi mismo,
a las mujeres se les consultéd en muchas escalas por sus parejas
hombres. De este modo, los temas de equidad de género estudiados
lo fueron buscando comprender la participacion masculina en ellos.

Otras limitaciones se desprenden de las caracteristicas del
cuestionario. La extension de éste pudo haber afectado la calidad
de las respuestas debido al efecto de fatiga en el/la entrevistado/a.
Por otra parte, las preguntas en temas sensibles fueron realizadas
por el/la entrevistador/,a lo que podrfa afectar la validez de las
respuestas, y no de manera autoaplicada. Este es otro tema a
considerar a la hora de revisar los resultados.

Durante el tiempo transcurrido desde el periodo de trabajo en
terreno hasta la presentacion del informe respectivo, han ocurrido
noticias de relevancia en materia de politicas publicas de género.
Entre las mas significativas, la discusion y aprobacién de la ley sobre
ampliacion del posnatal para las madres y un permiso parental, el
debate sobre uniones civiles entre personas del mismo sexoy laley de
no discriminacion. Lo anterior debe ser considerado al momento de
revisar los resultados sobre las opiniones de hombres y mujeres ante
politicas de género. Lo mismo cabe sefialar de los resultados sobre
campafias y programas. Después de la aplicacion del cuestionario
ha habido algunas campafas de gobiernoy de la sociedad civil, asi
como un intenso movimiento ciudadano entemastales como medio
ambiente, educacion, no violencia y no discriminacion.

Finalmente, para una mejor comprension de los datos, los
resultados del estudio son presentados principalmente a nivel
descriptivo y bivariado, dando cuenta de las diversas relaciones
que hay entre las tematicas de género y las caracteristicas de la
poblacién. Para este informe los analisis y cruces estadisticos se
realizaron solamente para la muestra de hombres.

Estrategia de analisis:

Para el plan de andlisis se siguié el marco conceptual elaborado en
conjunto por los equipos de investigacion del estudio IMAGES de los
diferentes paises. Con una mirada construccionista y relacional del
género, y en el marco de la tradicion de los estudios de géneroy
masculinidades se definieron tépicos de relevancia a estudiary analizar
tales como empleo, educacion, experiencias en lainfancia, relaciones
en el hogar, vida doméstica y paternidad, actitudes de género, salud
—incluyendo salud sexual, reproductiva y salud mental, relaciones
de pareja, violencia basada en género, exposicion y participacion en
hechos de violencia. Para una exposicion mas desarrollada de este
marco conceptual sugerimos revisar el documento Evolving Men:
Initial Results from the International Men and Gender Equality
Survey (2011).

De este mado, en este informe se sintetizan los principales
hallazgos del estudio IMAGES en Chile de las encuestas aplicadas
a hombres y mujeres. Para ello, se hacen analisis descriptivos
de los resultados globales de ambas muestras y bivariados para
analizar las relaciones entre variables de interés y diferencias de
medias por grupo. Cuando se presentan graficos o tablas con
sub-muestras o filtros, se entrega en cada caso el n respectivo y
el filtro con el cual se trabaja.

Para los andlisis bivariados de variables nominales y ordinales se
utilizan pruebas chi-cuadrado de pearsony en algunas casos correla-
clones de spearman. En cuanto ala relacién entre variables continuas
e fndices, se realizan correlaciones de pearson. Para observar diferen-
cias de medias en los indices entre distintos grupos o niveles de una
variable se aplican Pruebas Ty Anélisis de Varianza (ANOVA). Para las
validaciones de la Escala GEM se emplean técnicas multivariadas tales
como analisis factoriales y andlisis de fiabilidad. En cada prueba, se
utiliza como criterio base un nivel de confianza del 95%.

Finalmente, cabe sefalar que aunque en la mayoria de los graficos,
tablasy cruces se presentan los resultados de la encuesta a hombres,
los reportes de las mujeres también fueron incorporados como datos
clave por st mismosy para realizar comparaciones entre ambos grupos.

Los datos fueron procesados con en el Programa Estadistico
PASW Statistic.18.
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>(Caracteristicas generales
de la poblacion encuestada

En este capitulo se describen las caracterfsticas sociodemograficas
de la poblacién representada en el estudio, tanto de la muestra de
hombres como de mujeres. Cabe recordar que estas muestras se
basan en dos disefios muestrales independientes, lo que presenta
limitaciones ala hora de hacer comparaciones. La muestra de hom-
bres se hizo en las tres grandes ciudades de Chile con 1192 casos y un
error muestral de 2,8% vy la de mujeres solamente en una de ellas,
la Regién Metropolitana, con 426 casosy un error muestral de 5%.

Cuadro 4

Cohortes etarios

18a24 25a34 35a49 50a59
afios afios afios afios
Mujeres 14,6% 21,8% 37,3% 26,3%
Hombres 24.2% 23,7% 32,8% 19,2%

Tal como se aprecia en el cuadro 4, las poblaciones se agru-
paron en cuatro cohortes etarios (18-24, 25-34, 35-49 y 50-59),
teniendo una representatividad adecuada en cada uno de los
grupos. La principal diferencia entre ambas muestras estd en que
los hombres presentan una mayor proporcion en el grupo mas
joven en comparacion con las mujeres (24,2% versus 14,6%), lo
que también se refleja en una mayor proporcion de mujeres del
tramo de mayor edad respecto a los hombres (26,3% versus19,2%).

Estas diferencias etarias inciden en la edad promedio de cada
grupo, que alcanza a los 36,3 afos en los hombres y a los 39,6
afnos en las mujeres.

Cuadro 5
Hombres Mujeres
% %
Sin estudios formales /
Educacion Basica Incompleta 6,5 6.8
Educacion Basica Completa 5,6 9,9
Educacion Media Incompleta 24,4 28,6
Educacion Media Completa 23,1 29,3
Estudios superiores 40,4 25,4

En el cuadro 5 se encuentra el nivel educacional de la po-
blacion de hombres y mujeres. En cuanto a los varones, el 6,5%
indicd no contar con estudios formales o tener educacion basica
incompleta, mientras que el 5,6% completd educacién bdsica.
A su vez, el 24,4% sefald tener educacion media incompleta,
un 23,1% indicé contar con educacion secundaria completa y el
40,4% declard haber cursado estudios superiores (incompletos o
completos). Es decir, aproximadamente dos de cada tres hombres
terminaron su educacion escolar.

Porsu parte, en la muestra de mujeres un 6,8% no cuenta con
estudios formales o tiene educacion basica incompleta, un 9,9%
cuenta con educacion basica completa, un 28,6% con educacion
media incompleta, un 29,3% tiene educacién media completay un
25,4% sefiald haber cursado algun tipo de estudios de educacion
superior. De esta manera, un poco mas de la mitad de las mujeres
terminaron su educacion escolar.

Comparativamente, hay algunas diferencias importantes en
el nivel educacional entre uno y otro grupo, ya que las mujeres
cuentan en promedio con un menor nivel educacional que los
hombres lo que podria deberse a un techo de vidrio para llegar
a la educacion superior, es decir, una inequidad de género en el
acceso a mayor escolaridad.



Cuadro 6
Hombres Mujeres
% %

Trabajo remunerado con contrato 46,4 259
Trabajo remunerado sin contrato 23,3 18,6
Desocupado buscando trabajo remunerado 11,6 11,3
Desocupado no buscando trabajo
remunerado 2,9 221
Estudia 10,1 4,2
Estudia y trabaja remuneradamente 2 0,7
Jubilada/o 1,9 2,8
Nunca ha trabajado remuneradamente 1,8 14,4

Una condicién que presenta fuertes diferencias entre hombres
y mujeresy que resulta fundamental al momento de caracterizar
ambas poblaciones, refiere a la situacion laboral presentada en el
cuadro 6. La primera gran diferencia se aprecia en que, mientras
que casi la mitad de los hombres (46,4%) indicaron tener un tra-
bajo con contrato, solamente una de cada cuatro mujeres (25,9%)
sefiald estar en esa condicion laboral. También hay una diferencia
en cuanto a los trabajadores sin contrato, alcanzando un 23,3%
en los hombresy un 18,6% en las mujeres. De este modo, en los
hombres es mas frecuente tener un trabajo formal con contrato
(duplicando la cifra respecto a quienes trabajan sin contrato) que
para las mujeres (las cuales tienen trabajos con contrato sélo al-
gunas décimas superior a quienes no tienen contrato). Lo anterior
da cuenta de lo precarizado que es el trabajo remunerado de las
mujeres en comparacion con el de los hombres.

Estas diferencias también se reflejan en quienes no trabajan
remuneradamente. Aunque la proporcion de personas desemplea-
das que buscan trabajo es practicamente la misma entre ambos
géneros (11,6% en los hombres y11,3% en las mujeres), es posible
observar que la participacion de las mujeres en el mercado laboral
es claramente inferior a la de los hombres. Destaca que un poco
mas del 35% de las mujeres sefialaron no haber trabajado nunca
remuneradamente o estar desocupadas no buscando trabajo, cifra
que no alcanza al 5% en la poblacion de hombres.

Mientras que siete de cada diez hombres encuestados sefialaron
tener un trabajo remunerado (71,7%), esta cifra no alcanza a Ia
mitad de las mujeres (45,2%).

Cuadro 7
Hombre Mujer
% %

Entrevistada/o 51,1 19,7
Sus padres 0 suegros 22,3 15,7
Entrevistada/o y su pareja por igual 13,7 n,7
Su pareja 2,4 40,4
Otros (parientes, pensién, transferencias 105 124

’

monetarias estatales) ’

En relacion a quién provee la fuente principal de ingresos del
hogar, un 51,1% de los hombres declararon ser ellos los provee-
dores principales y solamente un 2,4% sefald que su pareja es
la proveedora principal. Lo anterior contrasta con el 19,7% de las
mujeres que indicaron ser ellas las proveedoras y 40,42% que
declararon que su pareja es quien aporta el ingreso principal. En
ambos casos, alrededor de uno de cada diez hombres y mujeres
(13,7% y 11,7% respectivamente) declararon que ambos proveen
econémicamente por igual.
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Cerca de dos de cada cinco hombres y mujeres sefialaron que
sus padres o suegros aportan el ingreso principal, situacion que
fue reportada fundamentalmente por los mas jovenes.

Cuadro 8

Cuadro 9

Hombre Mujer

(%) (%)
Catélica 50,4 58,7

Pertenencia a un pueblo originario

Hombre Mujer
% %
No me considero perteneciente 87,7 86,5
Si'me considero perteneciente 12,3 13,5
¢A cudl pueblo originario?
% %
Mapuche 8,8 10,0
Otro pueblo originario 3,5 3,5

EI12,3% de los entrevistados y el 13,5% entrevistadas declard
pertenecer a un pueblo originario.

Dentro de ellos, la mayor pertenencia es la mapuche, re-
presentando el 8,8% de los hombres y al 10% de las mujeres. El
3,5% de la poblacion pertenece a los pueblos originarios o etnias
consultadas: Aymara, Quechua, Atacamefio, Diaquita, Kawaskar
y Afrodescendiente.

Evangélica 1,8 18,1
Otra religién o credo 2,8 6,6
No pertenece a ninguna religion 35 16,7

En el cuadro 9 se observa la proporcién de hombresy mujeres
que pertenecen a una religion. Las mujeres reportan una mayor
pertenencia a una religion que los hombres (83,3%y 65% respec-
tivamente). Dentro de las denominaciones religiosas, se aprecia
que aproximadamente la mitad de la muestra de ambos sexos
declara ser catolico, con un 50,3% de hombresy un 58,7% de las
mujeres. Le sigue la pertenencia a la religion evangélica, alcanzando
un 11,7% enlos hombresy un 18,1% en las mujeres. Por Ultimo, el
6,6% de las mujeresy 2,8% de los varones sefialaron pertenecer
a otra religién o credo. Un porcentaje mds elevado de hombres
(35%) declara no pertenecer a ninguna religion, cifra que alcanza
auni6,7% en las mujeres.



Cuadro 10
Hombre Mujer
% %
Soltero/a 32 27
Casado (y viviendo con la pareja) 39,6 43,7
Conviviendo con la pareja 14,9 14,6
Con pareja, sin convivir 13,4 14,6

Analizando el cuadro 10, se observa que un 31,8% de los hombres
se declara soltero (sin pareja reqular o estable), siendo una situa-
cién un poco menos frecuente en el reporte de las mujeres (27%).

De acuerdo a las personas que declaran tener pareja, la mayorfa
reportod estar casado o conviviendo. La situacion mas declarada
en mujeres y hombres corresponde a estar legalmente casado (y
viviendo con su pareja), representando el 43,7%y el 39,3% de los
respectivos casos. En los hombres, un 14,8% sefald estar convi-
viendo con su pareja, sequidos por un13,3% que tiene pareja pero
no viven juntos. Un 14,6% de las mujeres convive con su pareja, y
también un 14,6% tiene pareja y no convive con ella.Un 0,5% de
los hombres reporta tener pareja hombre y estar conviviendo, un
0,5% tiene pareja del mismo sexo sin convivir.

Cuadro M
Hombre Mujer
% %
Tiene hijos o hijas bioldgicos 56,7 78,5
No tiene hijos o hijas bioldgicos 43,3 21,5

Namero de hijas/os que viven en el hogar (bioldgicos, adoptivos,
y de la pareja)

0 556 29,1
1 hija/o 18,3 27,0
2 hijas/os 17,9 26,5
3 0 més hijas/os 8,2 17,4

Como se aprecia en el cuadro 11, los hombres encuestados
declaran tener un menor ndmero de hijas/os bioldgicos que las
mujeres, 56,7% versus 78,2%. En parte podria explicarse por la
mayor edad de la muestra de mujeres, por la mayor proporcién
de mujeres con pareja y por razones de muestreo que llevaron a
encuestar mas mujeres duefias de casa.

Consultados sobre la cantidad de hijas/os con los que viven
actualmente en el hogar, el 55,6% de los hombres reporta no
vivir actualmente con ningun hijo o hija, cifra que sélo alcanza
al 29,1% de las mujeres. Esto da cuenta del orden de género
existente que concentra la carga de las tareas domésticas y de
cuidado en las mujeres.
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La Escala GEM de Actitudes Equitativas de Género (GEM, Gender
Equitable Men Scale) construida por Pulerwitz y Barker (2008),
ha sido utilizada y validada en varios paises con el propdsito de
medir las actitudes hacia la equidad de género en los hombres.

Seqgun Pulerwitz y Barker (2008)" el término “equitativos de
género” se refiere a hombres que:

» Consideran que las relaciones de hombres y mujeres estan
basadas en la equidad y en el respeto, y que ambos géneros
tienen iguales derechos.

» Consideran que su responsabilidad en el hogar es mas que
proveer e incluye las tareas de paternidad, cuidado y tareas
domeésticas.

» Asumen la responsabilidad por la prevencion de las infec-
ciones de transmision sexual, del embarazo y del VIH/Sida.
Toman la iniciativa por el uso del preservativo y de otros
métodos anticonceptivos.

» Se oponen a la violencia a las mujeres en cualquier circuns-
tanciay no justifican el uso de Ia violencia.

» Se oponen a la homofobiay a la violencia hacia personas
homosexuales.

Considerando todos estos puntos, la escala GEM original incluye
24 afirmaciones sobre las cuales los entrevistados deben marcar
sugrado de acuerdo (“Totalmente de acuerdo”, “Parcialmente de
acuerdo”y “En desacuerdo”). Estas afirmaciones fueron construidas
a partir de estudios cualitativos, revision de literatura y adaptacion

de escalas anteriores (Pulerwitz y Barker, 2008).

También cabe destacar que en el contexto de este estudio
la escala original fue desarrollada en inglés y luego traducida al
espafol. Posteriormente, se realizd una sequnda traduccion del
espafol al inglés para asequrar que se mantuviera el sentido y
significado original de las afirmaciones.

Aunque la version original de la escala contiene 24 items, se
han realizado distintas adaptaciones segun las condicionantes
socioculturales de cada pais. En el caso del estudio IMAGES en Chile,
alos items iniciales se sumaron al cuestionario otros 9 items que
abordaban algunos temas centrales de las dindmicas de género.

Posteriormente, a través de técnicas de analisis factorial y de
flabilidad fue posible observar la dimensionalidad y el comporta-
miento de los ftems, permitiendo eliminar algunas afirmaciones
que tuvieran baja comunalidad o correlacion. Finalmente, la
version adaptada de la Escala GEM para hombres incorpord 25
de los 33 ftems, reportando una buena consistencia interna con
un alfa de Cronbach de 0,837.

Sibien la Escala GEM fue disefada para medir las actitudes de
género de los hombres, para este estudio se aplicé de manera
exploratoria la baterfa de prequntas en la muestra de mujeres,
con el objetivo de comparar las respuestas entre hombres y mu-
jeres y observar como se comporta dicha escala en esa muestra.
Para mantener consistencia y comparabilidad, se seleccionaron
los mismos ftems de los hombres?. La consistencia interna de la
Escala GEM de muijeres es satisfactoria, reportando un alfa de
Cronbach 0,75.

Cabe sefalar que para obtener el puntaje final de cada indivi-
duo en la escala GEM se realizd una sumatoria simple de items.
Sin embargo, para tener una mejor y mas facil interpretacion
de la escala, en este estudio se realizd una estandarizacion en
escala de 0-100 puntos, donde a mayor puntaje, actitudes mas
equitativas de género.

Acontinuacion, en las siguientes tablas se detallan los porcen-
tajes de las personas que estuvieron “totalmente de acuerdo” o
“parcialmente de acuerdo” con cada una de las afirmaciones de
la Escala GEM, comparando los reportes de hombres y mujeres.
Los resultados se presentan aqui agrupando los ftems por temas.

1. Pulerwitz, J. y Barker, G. (2008) Measuring Attitudes toward Gender Norms among Young Men in Brazil. Development and Psychometric Evaluation of the GEM

Scale. Men and Masculinities. Volume 10 Number 3.

2. Solamente se excluyd un item que no fue preguntado a las mujeres: “Si alguien me insulta, voy a defender mi reputacion con la fuerza si es necesario”.



Cuadro 12

Hombres Mujeres

Para ser un hombre de verdad hay que ser rudo 41,0 22,1
Sialguien me insulta, voy a defender mi reputacion, con la fuerza si es necesario 68,8

El hombre debe ser quien tiene la dltima palabra en las decisiones importantes del hogar 40,0 26,8
Para un hombre es importante tener un amigo con quien hablar de sus problemas 89,7 87,7

Un hombre debe saber qué le gusta a su pareja durante el sexo 97,1 96,9
Los hombres estan siempre dispuestos para tener sexo 72,1 89,1
Los hombres necesitan tener mas sexo que las mujeres 47,9 64,5
Los hombres no hablan sobre sexo; sélo lo practican. 41,5 71,9
Los hombres deberfan sentirse avergonzados si no son capaces de tener una erecciéon durante una 46,2 26,7

relacion sexual

En mi opinidn, tanto la mujer como el hombre puede proponer el uso de conddn (preservativo) 89,8 94,5
Siun hombre embaraza a una mujer, el hijo es responsabilidad de los dos 98,1 99,1
Una pareja debe decidir en conjunto si quieren tener un hijo 98,2 97,1
Es responsabilidad de la mujer evitar quedar embarazada 46,5 63,8

Es importante que el padre esté presente en la vida de sus hijos, incluso si ya no estd con la madre 97,8 97,9
Cambiar pafiales, bafiary alimentar a los nifios o nifias es responsabilidad de la madre 45,6 47,0
El rol mds importante de la mujer es cuidar de su hogar y cocinar para su familia 54,4 50,1

Estd bien que un hombre golpee a su pareja, si ella no quiere tener relaciones sexuales con él 4,8 3,8
Una mujer debe tolerar si su pareja la golpea para mantener a su familia unida 8,5 7,3
Hay ocasiones en que las mujeres merecen ser golpeadas 10,0 7,6

Jamas tendria un amigo homosexual 46,0 33,8
Me desagrada ver a un hombre comportarse como una mujer 59,0 59,8
Estar cerca de hombres homosexuales me hace sentir incomodo 55,3 36,9
Alos hombres homosexuales se les deberia prohibir trabajar con nifios (y nifias) 70,3 59,2
A'los hombres homosexuales se les deberia prohibir adoptar hijos o hijas 70,3 70,9

Me avergonzaria tener un hijo homosexual 44,0 29,2
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En eltotal de la escala GEM los hombres alcanzaron una media
de 71,7 puntos y una desviacion estandar de 15,8 unidades. Es
decir, los puntajes en las actitudes de los hombres obtenidos en
la escala GEM estédn mads cercanos al polo de equidad de género.
Ahora bien, esto no quiere decir necesariamente que los hombres
chilenos sean equitativos, de hecho muchos datos del estudio
revelan sus practicas inequitativas. La mayor utilidad de la escala
GEM es que permite realizar comparaciones entre distintas pobla-
ciones o grupos. La escala fue disenada para captar actitudes de
género de paises de diversas indoles culturales y con significativas
diferencias en su grado de sensibilidad de género. Asi, por ejem-
plo, la escala GEM contiene preguntas muy relevantes, pero que
en el contexto sociocultural chileno (no asf en otros) provocan
un alto rechazo (ej. ftems de violencia hacia la mujer) o una alta
aceptacion (ej. ftems sobre decision de tener hijos). A pesar de
ello, es interesante recoger los consensos socioculturales que hay
en las distintas poblaciones en lo que refiere a las dindmicas de
género, razén por la cual igual fueron incluidas muchas de estas
preguntas para el caso chileno.

Por su parte, el uso exploratorio de la escala GEM en muje-
res arrojo que las mujeres chilenas encuestadas obtuvieron un
promedio levemente superior, alcanzando un puntaje de 73,1
unidades, y con una desviacion estandar relativamente menor,
de 12,6 unidades (hay menos valores muy bajos que refieren a
actitudes extremadamente desiguales de género).

De un modo general, las medias de hombres y mujeres son
relativamente similares y permiten sostener que las actitudes
de género son un asunto cultural presentes en ambos géneros.
De hecho, tal como se puede observar en la tabla 12, hombresy
mujeres comparten opiniones en muchos de los temas consulta-
dos, dando cuenta de que las mujeres tienen también actitudes
inequitativas de género.

Cuadro 13

Hombres Mujeres

18 a 24 afios 75,3 78,6
25a 34 afios 74,7 77,6
354249 afios 70,1 71,9
50a 59 afios 66,5 68

Educacion hésica 66,0 64,9
Educacion media 70,7 72,8
Estudios superiores 74,8 79,2

No pertenece a una religion o credo 73,1 76,6
Pertenece a la religion catdlica 71,4 74,1
Pertenece a la religion evangélica 69,5 67,3

No pertenece a un pueblo originario 71,9 73,1

’

Pertenece a un pueblo originario 73 71,5

Trabajan remuneradamente los dos 72,9 74,6
Trabaja sélo mujer 72,8 74,5
Trabaja sélo hombre 69 71,4

Ninguno trabaja 70,8 65,4




En la tabla 13 es posible observar la media en la escala GEM
sequn distintos grupos y caracterfsticas de la poblacion encuestada.
Analizando en detalle, se encuentran diferencias importantes en
las actitudes de género en la poblacion masculina.

En primer lugar, hay diferencias en el promedio de la escala
GEM por grupo etario (F=19,116; p<0,01), donde se aprecia que
los grupos de menor edad tienen actitudes mas equitativas de
género. Mds aun, hay diferencias significativas en el puntaje en-
tre todos los grupos de edad, con excepcion de los grupos 18-24
afios y 25-34 afios que no presentan diferencias significativas en
su puntaje entre ellos.

Al mismo tiempo, también hay diferencias importantes entre los
distintos grupos educacionales (F=21,098; p<0,01). Es asi como,
a mayor nivel educacional se observan actitudes mas equitativas
de género segun puntaje en la escala GEM.

También se encontraron algunas diferencias menores en
la media, aunque significativas, en base a la variable religion
(F=3,326, p<0,05). Especificamente, el grupo evangélico presenta
actitudes mds inequitativas de género en comparacion con los que
no adscribe a una religion.

Otra diferencia en la puntuacién de la escala GEM se da con-
siderando la situacion laboral del hombre y su pareja (F=2,992;
p<0,05). Entre el grupo donde trabaja exclusivamente el hombre
y el grupo donde ambos tienen trabajo se observan las principales
diferencias, siendo estos Ultimos quienes presentan las actitudes
mas equitativas de género.

Finalmente, no se encontraron diferencias en las actitudes
de género en base a la pertenencia étnica (t=0,862; p=0,390).
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Salud

En el presente capitulo se analizan los principales resultados del
estudio IMAGES entorno a la salud de los hombres, realizando en
algunos casos comparaciones de relevancia con los resultados de
la poblacion de mujeres. Se abordan tematicas tales como salud
mental, consumo de alcohol, salud sexual y reproductiva.

Salud mental y bienestar personal

GRAFICO 01/ SALUD MENTAL
(REPORTE HOMBRES, % “ALGUNAS VECES” O “A MENUDO")
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Estrés Depresion Pérdida del Pensamientos
deseo sexual suicidas

En cuanto a la salud mental de los hombres, se aprecian en el
grafico 07 los resultados de quienes declararon en el Ultimo mes
haber experimentado “alqunas veces” 0 “a menudo” problemas
con su salud mental tales como sentirse estresado, deprimido, con
pérdida del deseo sexual o con ideacion suicida’.

En la encuesta IMAGES uno de cada tres hombres (37,6%)
sefald haber experimentado estrés el Ultimo mes. Por otra parte
un 17,2% reportd haberse sentido deprimido en el dltimo mes,
mientras que un preocupante 8,8% tuvo pensamientos suicidas
en el mismo periodo.

Un 1% sefald haber tenido una pérdida del deseo sexual
durante el dltimo mes, cifra cercana al 16,8% de los hombres
que indicaron no tener una buena vida sexual (véase grafico 01).

Se encontrd que el estrés tiene una asociacion significativa
con laedad (p<0,05), donde el grupo mas joven presenta menor
prevalencia de estrés que los grupos de mayor edad. Sin embargo,
no se encontraron relaciones con la variable nivel educacional.
Por su parte, sentirse deprimido presenta una clara relacion con
el nivel educacional (p<0,01) y también con la edad (p<0,05),
ya que las personas de menor nivel educacional y de mayor edad
reportaron con mas frecuencia sentirse deprimidos. Lo mismo
sucede con la pérdida del deseo sexual, asociado tanto con el
nivel educacional (p<0,05), como especialmente con la edad
(p<0,01). En cuanto a los pensamientos suicidas, se encontrd
una relacion con el nivel educacional (p<0,05), en donde el
grupo de menor nivel educacional alcanza mayor prevalencia
de pensamientos suicidas.

Ademas, cabe sefialar que los hombres que reportan sentirse
deprimidos (t=4,657; p<0,01), con pérdida del deseo sexual
(t=2,278; p<0,05) o pensamientos suicidas (t=2,203; p<0,05)
tienen puntajes mas bajos en la escala GEM, es decir, tienen ac-
titudes mas inequitativas de género. Sin embargo, los hombres
que experimentan estrés no presentan medias diferentes en la
escala GEM (t=0,530; p=0,596).

1. En el caso de los pensamientos suicidas, también se agregd al porcentaje final quienes sefialaron haber tenido “rara vez” dichas ideas durante el tltimo mes,

dada la relevancia del sintoma o experiencia.
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GRAFICO 02 / SALUD MENTAL Y FALTA DE TRABAJO E INGRESOS
(REPORTE HOMBRES)
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A los varones que pertenecen a la poblacion econémica-
mente activa se les prequntd por su grado de acuerdo con
algunas afirmaciones referidas a sentirse estresado o depri-
mido por no tener suficiente trabajo e ingresos. Se observa
en el grafico 02 una proporcién importante de hombres que
tienen trabajo remunerado (con o sin contrato de trabajo)
que sefalaron sentirse estresados o deprimidos por no tener
suficiente trabajo (33,8%). Asimismo, una proporcion con-
siderable de hombres que estan con trabajo o desocupados
declararon sentirse estresados o deprimidos por no tener
suficientes ingresos (57,2%).

Tal como en los problemas de salud mental referidos ante-
riorment, estas situaciones de estrés o depresion relacionadas
con el dmbito laboral, tienen una asociacion importante y es-
tadisticamente significativa (p<0,01) con el nivel educacional,
los ingresos y la situacion laboral, especificamente, si trabajan
con o sin contrato de trabajo. Es asi como, personas con un
nivel educacional mas bajo, con menores ingresos y trabajos
sin contratos presentan en mayor proporcion una salud mental
mas precaria.

GRAFICO 03 / AUTOESTIMA
(% DE ACUERDO REPORTE HOMBRES)

20% -

16%
13,4%
12%
9,4%
8% [~

4% -

Siento que mi vida no es
util para nadie

Cuando estoy con
amigos algunas veces me
siento inferior

Frente a preqguntas relacionadas con la autoestima, un13,4% de
los hombres sefialaron que cuando estan con sus amigos algunas
veces se sienten inferiores. Ademas, casi uno de cada diez hombres
(9,4%) esta de acuerdo o muy de acuerdo con la afirmacién “Siento
que mivida no es util para nadie”. Comparando los resultados
con el grafico anterior 03, es posible afirmar que entre un 5%y
15% de la poblacién masculina declara abiertamente tener algin
problema de autoestima o de bienestar personal.



GRAFICO 04 / A QUIEN PIDE AYUDA CUANDO SE SIENTE TRISTE, DECEPCIONADO O FRUSTRADO

(REPORTE HOMBRES, RESPUESTA MULTIPLE)
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Cabe destacar que a quién mas acuden los hombres cuando tienen algun problema o malestar es a su pareja (33,5%), sequido
por sus amigos hombres (26,3%), sus parientes (17,1%) y sus amigas mujeres (10,7%).

Consumo de alcohol

GRAFICO 05 / CONSUMO ALCOHOL
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Como se aprecia en el grafico 05, el consumo de alcohol es una prdctica extendida en la poblacién, particularmente en los hombres.
Solamente uno de cada cuatro hombres (23,8%) sefialé no beber alcohol, situacién que representa a una de cada dos mujeres
(49,6%). Se observa ademds que las mujeres tienen un consumo mds moderado que los hombres, en especial en quienes consumen
alcohol con mds frecuencia. Mientras el 15,5% de los hombres sefialé beber alcohol dos veces por semana o mas, esa cifra alcanza

apenas al 2,6% de las mujeres.

GRAFICO 06 / CONSUMO EXCESIVO DE ALCOHOL (5 O MAS TRAGOS EN UNA OCASION)
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De quienes declararon consumir alcohol, en el grafico 06
se presentan los resultados de aquellos que sefialaron tener un
consumo excesivo definiéndolo como consumir 5 0 mas tragos
en una misma ocasion. Como se observa, el consumo excesivo de
alcohol es una practica mucho mas extendida en la poblacion de
hombres, ya que mientras solamente el 22,5% de los hombres que
consumen alcohol declaran nunca hacerlo de manera excesiva,
en el caso de las mujeres esta cifra alcanza el 59,7%. Del mismo
modo, se observa que aproximadamente uno de cada cinco
hombres que consumen alcohol declararon consumir 5 0 mas
tragos una vez por semana 0 mas, practica que alcanza apenas
al 2,4% de las mujeres.

14,2%
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Reporte

Hombres
. Reporte
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Al'analizar qué tipo de variables se asocian al consumo de
alcohol en hombres, se observa que hay una relacion leve pero
significativa con la edad, en el entendido que a menor edad,
mayor frecuencia en el consumo (r de spearman=-,194; p<0,01)
y mayor consumo excesivo de alcohol (r de spearman = -,256;
p<0,01). También hay una correlacion muy leve, pero significativa
del nivel educacional con la frecuencia en el consumo de alcohol
(rde spearman = 0,123; p<0,01), donde las personas con mayor
nivel educacional consumen de manera mas frecuente alcohol,
pero no de manera excesiva (r de spearman=,018; p=0,576).



Realizando algunos cruces de pruebas ANOVA entre los distintos
niveles de consumo excesivo de alcohol y resultados en la escala
GEM, se observan diferencias significativas en cuanto a su media
(F=8,417; p<0,01).

GRAFICO 07 / CONSUMO EXCESIVO DE ALCOHOL
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En el grafico superior se pueden observar las diferencias de
medias entre cada grupo, donde se encontraron diferencias estadis-
ticamente significativas entre quienes no consumen nunca alcohol
en exceso y quienes lo hacen una vez al mes o mas (p<0,07), asf
comao entre quienes consumen una vez al mesy quienes lo hacen
una vez por semana o mas (p<0,01).

GRAFICO 08 / PROBLEMAS LABORALES, FAMILIARES O DE
SALUD POR CONSUMO DE ALCOHOL (REPORTE HOMBRES)
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Finalmente, un resultado llamativo es que un 16% de los
hombres declaré haber tenido alguna vez problemas laborales,
familiares o de salud por beber alcohol, dato que da cuenta de
algunos de los efectos sociales del consumo.
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Sexualidad

A continuacion se presentan los principales resultados sobre la
vida sexual de los hombres. En primer lugar, cabe destacar que
los hombres encuestados se iniciaron sexualmente en promedio
alos 16,6 afios (con una desviacion estandar de 2,6 afios) y han
tenido relaciones sexuales con un promedio de 1,5 mujeres en el
ltimo afio.Un 2,2% de los hombres reporta haber tenido sexo
alguna vez con un hombre. Por otra parte, un 2,2% declard que
le atraen sexualmente los hombres y un 0,5% que le atraen
hombres y mujeres.

GRAFICO 09 / SATISFACCION SEXUAL EN LA PAREJA
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Como se observa en el grafico 09, hay altos niveles declarados de
satisfaccidn sexual con su pareja, cifras que son un tanto superiores
en hombres que en mujeres. Asi, el 84% de ellos declaran tener
una buena vida sexual de parejay el 77,2% estan satisfechos con
la frecuencia de sus relaciones sexuales. Por su parte, un 77,9%
de las mujeres sefialé tener una buena vida sexual y un 70,7%
se declaro satisfecha con la frecuencia de sus relaciones sexuales
de pareja. Pese a ello, entre dos o tres de cada diez mujeres no
se encuentran del todo satisfechas con su vida sexual de pareja.

Los hombres que declaran contar con una buena vida sexual,
presentan una media significativamente superior en la escala GEM
(t=-2,036; p<0,05), es decir, tienen actitudes mas equitativas
de género.

En la siguiente tabla, se observa con quién tuvieron sexo los
hombres la Ultima vez sequin si declararon tener o no pareja estable:

Cuadro 14

HOMBRES CON HOMBRES SIN

PAREJAESTABLE ~ PAREJA ESTABLE
(n=813) (n=379)
Pareja principal 94,4% 17,0%
Otra pareja 2,7% 12,4%
Alguien con quien sali¢ una vez 0,5% 16,7%
Una amistad 0,9% 23,2%
Expareja 0,2% 27,2%
Pagd por sexo 1,2% 2,2%
Otro 0,0% 1,2%

Sobre el 94% de los hombres con pareja estable reportd haber
tenido su Ultima relacion sexual con su pareja y un 2,7% declard
que lo hizo con otra pareja. Un 0,9% sefiald que su Ultima relacion
sexual fue con una amistad y un 1,2% con alguien a quien pago
para tener sexo.

Por su parte, el 43,3% de los entrevistados sin pareja estable
declard que su ultima relacion sexual fue con alguien con quien
efectivamente no existia un vinculo de pareja (el 23,2% tuvo
relaciones con una amistad, 16,7% con alguien con quien salié
una vez, el 2,2% con alguien a quien le pagd por sexo, y el 1,2%
con ofra persona), mientras el restante 56,7% tuvo su Ultima
relacion sexual con alguien con quien si habfa tenido un vinculo
de pareja o con la cual actualmente existe una relacién a pesar
de no considerarla una pareja estable.



GRAFICO 10 / NUNCA USA CON POR GRUPO ETARIO
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En el grafico 10 se observa la estrecha relacion que hay entre uso del conddn ((no se especificé en la pregunta si se trataba de
condén masculino o femenino) y edad (p<0,05), tanto en hombres como en mujeres. Mientras que ocho de cada diez hombres
declararon nunca usar condon en el grupo de edad de 50-59 afios, dicha proporcién disminuye a tres de cada diez en el grupo de
edad de 18-24 afios, quienes presentan las mayores diferencias con los otros grupos.

Ahora hien, el uso del condén también presenta diferencias significativas con la escolaridad (p<0,01), en el entendido que a mayor
nivel educacional es menor la tasa de hombres que declaran no usar condén. También se observé una asociacion con religion (p<0,071),
donde las personas que sefialaron adscribir a una religion tienen una mayor tasa de reporte de no usar condoén respecto a quienes
sefialaron notener religion. Finalmente, hay una evidente relacion entre uso del condony relacion de pareja (p<0,01), donde quienes
sefialaron tener pareja tienen una tasa de no uso del condén claramente superior a quienes no tienen pareja (73,3% versus 31,35%).

Quienes declararon usar condon, tienen una media significativamente superior en las escala GEM (t=2,464; p<0,01) respecto a
quienes no usan conddn, es decir, tienen actitudes mas equitativas de género.
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Examen VIH (Test de ELISA)

En el siguiente grafico se presentan los datos de hombres que
se realizaron el examen de VIH.

GRAFICO 11/ EXAMEN DE VIH
(REPORTE HOMBRES)
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Cran parte de la poblacién masculina (71,2%) sefiald no haberse
realizado nunca un examen de VIH. Un 5% sefialé haberse hecho el
examen hace mas de cinco anos, un 14,2% entre dos y cinco anos
atrds y solamente un 9,6% declard haberse realizado el examen
de VIH/Sida en los Ultimos 12 meses. Cabe agregar que uno de
cada diezhombres que se tomd el examen no retird sus resultados.

La toma del examen de VIH presenta diferencias significativas
segUn edady nivel educacional (p<0,01). La realizacion del examen
es mas frecuente en la poblacion entre 25 a 34 afios (36,2%) vy
35249 (32,6%). Resalta que sélo un 16,4% de los jovenes entre
18 a 24 afios se ha realizado el examen.

Por otra parte, a mayor nivel educativo el examen se realiza
con mas frecuencia. s asi como el 23,8% de los hombres con
nivel educacional basico reportaron haberse realizado el examen,
un 26,4% de aquellos con educacion media y un 31,2% de las
personas con estudios superiores.

Destaca que quienes se han realizado el examen VIH en algun
momento de sus vidas, presentan una media estadisticamente
superior en la escala GEM que quienes no se lo han hecho (t=-
4,862; p<0,07).



Controles prenatales, participacidn en el parto y permiso postnatal

En el siguiente grafico, se presenta el porcentaje de hombres que estuvieron presentes en los controles prenatales de su Ultimo
hijo/a, segun el reporte tanto de ellos mismos como de las mujeres.

GRAFICO 12/ PRESENCIA DEL PADRE EN LOS CONTROLES
PRENATALES DEL ULTIMO HIJO/A
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Mientras que el 84,7% de los hombres (86,9% en la RM) declararon asistir a los controles prenatales de su dltimo hijo/a, esta cifra
disminuye a un 70,4% si se considera el reporte de las mujeres sobre la presencia de su pareja en dichos controles. Cabe destacar que
tres de cada diez hombres (29,1%) sefialaron haber asistido a todos los controles, situacion que solamente fue sostenida por una de
cada cinco mujeres (20,8%).

Cabe sefialar que la asistencia a controles prenatales se encuentra relacionada tanto con la edad (p<0,01) como con el nivel educa-
cional (p<0,05), en el sentido de que los hombres méas jévenes y con mayor nivel educacional asisten mas a los controles prenatales.

GRAFICO 13 / LUGAR DONDE ESTABA AL MOMENTO DEL NACIMIENTO DEL ULTIMO HIJO/A
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En el grafico 13 se observa que cerca de la mitad de los hombres (49,8%) sefialaron haber estado en la sala de partos al momento
del nacimiento de su Ultimo hijo, un 22% declard haber estado en la sala de espera o en otro lugar del hospital y un 28,2% de los
hombres indicé no haber estado en el hospital al momento del nacimiento

GRAFICO 14 / PRESENCIA DEL PADRE EN EL PARTO POR NIVEL EDUCACIONAL Y EDAD
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Como puede observarse la presencia del padre en el parto de su Gltimo hijo/a, tiene una relacién estrecha con el nivel educacional
y la edad (p<0,01). Hombres con mds escolaridad y mas jovenes estuvieron presentes con mds frecuencia.



GRAFICO 15 / PORQUE NO ESTUVO PRESENTE EN LA SALA DE PARTO DURANTE EL NACIMIENTO DEL ULTIMO HIJO/A
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Por su parte, en el grafico 15 se aprecian las razones de por qué los padres no estuvieron presentes al momento del nacimiento de
su Ultimo hijo. Destaca que el 39% de los hombres sefialaron que se debio a razones de trabajo, un 18,6% no se lo permitieron en el
hospital, un 8,2% tuvo miedo estar presente, a un 5,9% no se le ocurrid, un 5,2% no quiso hacerlo y un 3,7% indicé que la madre no
quiso que él estuviera junto a ella al momento del parto.
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Respecto a los permisos postnatales masculinos (cuota de pater-

GRAFICO 16/ ;TOMO PERMISO POSTNATAL LA nidad), destaca la alta proporcién de hombres que no se tomaron un
ULTIMA VEZ QUE TUVO UN HIJO/A? , )

perfodo postnatal —pagado o no- alcanzando a aproximadamente

tres de cada cuatro hombres (76,6%). Un 20,6% sefiald tomar una
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" Notomé licencia cha entre los permisos postnatales, la edad (p<0,01) y el nivel

educacional (p<0,01), en el entendido de que Ias personas con
menor edad y mayor nivel educacional se tomaron mas permisos
postnatales.

GRAFICO 17 / RAZONES DE POR QUE NO TOMO PERMISO POSTNATAL
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En cuanto a las razones que entregaron los hombres para no habertomado el permiso postnatal, se observa que cerca de la mitad
sefiald que el trabajo no se lo permitié (51,9%), mientras que un 13,9% manifesté que no tenfa condiciones econémicas para hacerlo
y un 10,2% sefald que simplemente no quiso tomarse el permiso.



Interrupcion voluntaria del Embarazo

A continuacion se presentan los resultados del estudio IMAGES sobre
interrupcion voluntaria del embarazo o aborto y la participacion de
los hombres en dicha decision. Se realizan algunas comparaciones
entre los reportes de hombres y mujeres:

GRAFICO 18/ SI LA PAREJA SE HA REALIZADO UN
ABORTO (REPORTE HOMBRES)
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En el grafico 18 se aprecia que un 5,7% de los hombres
respondieron que alguna de sus parejas mujeres si se habia
realizado un aborto, un 8,8% no lo sabia y un 85,5% respondié
negativamente. Cabe destacar que se encontro una relacion
estadisticamente significativa entre que la pareja mujer se haya
realizado un aborto y la edad, en el entendido que las personas
de mayor edad presentan una mayor proporcion de parejas que
se han realizado un aborto (p<0,01).

GRAFICO 19/ INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO
(REPORTE MUJERES)
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El autorreporte de la poblacién femenina da cuenta que una
de cada diez mujeres (10,5%) se ha realizado un aborto alguna
vez. Cabe destacar que la frecuencia del aborto reportado por las
mujeres es casi el doble de la que reportan los hombres respecto
a sus parejas mujeres. También es importante mencionar que si
se considera solo la poblacion de mujeres que han abortado, el
54,5% interrumpio el embarazo antes de los 18 afios.

Por otra parte, en el caso de las mujeres, no se encontraron
asociaciones con variables de tipo sociodemograficas, tales como
edad, nivel educacional, religién y otras.

A continuacion se presentan los resultados de las prequntas
realizadas a los hombres que declararon que una pareja mujer
habfa abortado y a las mujeres que sefalaron haberse realizado
alguna vez un aborto?.

2. Cabe tener en cuenta que el nimero de casos incluidos en estos graficos son bajos debido a la baja proporcién de personas que declararon haber
interrumpido voluntariamente un embarazov (n=61 para hombres y n=43 para muijeres).
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GRAFICO 20 / INVOLUCRAMIENTO DEL HOMBRE EN EL ABORTO
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Como se observa en el grafico 20, existen diferencias importantes entre las declaraciones de hombres y mujeres en cada uno de
los items, aunque la cantidad de casos no permite hacer mayores inferencias. Tal como se aprecia, en la decision de interrumpir el
embarazo, seis de cada diez hombres sefialaron (63,9%) que ellos participaron en la decisién, mientras que menos de la mitad de las
mujeres (46,5%) declararon que su pareja estuvo involucrada.

De quienes declararon participar en la decision, también se les consultd sobre su participacion econdémica. Nuevamente se pre-
sentan importantes diferencias en los reportes, ya que mientras el 81,6% de los hombres declaré haber apoyado econémicamente a
la pareja a interrumpir el embarazo, solamente el 42,9% de las mujeres sefialaron lo mismo. A su vez, alrededor de la mitad de los
hombres (55,9%) sefiald que acompafio a su pareja a realizarse el aborto, lo que contrasta con lo indicado por las mujeres, de Ias
cuales solamente el 31% sostuvo que su pareja hombre la acompano.



Hombres y Servicios de Salud

GRAFICO 21/ OPINION SOBRE LA ATENCION QUE RECIBEN EN EL SISTEMA DE SALUD
(% DE ACUERDO REPORTE HOMBRES)
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Se consultd a los hombres como perciben a los servicios de salud. Tal como se observa en el grafico 21, los principales problemas que
declaran tener los hombres respecto a los servicios de salud se relacionan con los horarios y que los perciben como poco amigables.
Cerca de tres de cada diez hombres declararon estar de acuerdo con |a afirmacion “Los horarios no son adecuados para los hombres”
(27,9%), y “Los servicios no son acogedores con los hombres” (27,8%). Respecto al rol de los profesionales del &rea de la salud, en
general se observan opiniones positivas, ya que solamente alrededor de uno de cada diez hombres declaré que los profesionales no
se dirigen a ellos cuando los acompafia su pareja (11,8%), que los juzgan (8,4%) o que no entienden a los hombres (7,1%).
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Paternidad y Tareas Domesticas

En este capitulo se entregan los principales resultados y andlisis sobre Ia participacion que tienen los padres hombres en la vida
domeéstica, en dreas como la paternidady las tareas del hogar. El estudio IMAGES abordd de manera exhaustiva el involucramiento de
los hombres en estos temas radiografiando el cuidado y la distribucion de las tareas del hogar desde el punto de vista de los hombres
y de las mujeres.

Paternidad y tareas domésticas en la Familia de Origen

En primer lugar se presentan algunos antecedentes familiares de las vidas de los hombres.

GRAFICO 22 / PRINCIPALES CUIDADORAS/ES DURANTE LA INFANCIA
(REPORTE HOMBRES, RESPUESTA MULTIPLE)
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Como se aprecia en el grafico 22, la madre fue por lejos el familiar que cuidd mas a los hombres durante su infancia (91,4%).
Mientras, siete de cada diez hombres (69,8%) también sefialaron haber sido cuidados por su padre. Un porcentaje menor sefiald
a otros parientes como la abuela (10,8%) vy el abuelo (7%). Los hermanos y tios fueron reportados como cuidadores principales en
menos del 4% de los casos.

Un 88,1% de los hombres declard que vivié con su padre biolégico durante su infancia, mientras que un 11,2% sefialé que no lo
conocio. A este Ultimo grupo se le consultd si hubo otro hombre significativo durante su infancia. Un 25,5% indic a su abuelo, un
13,9% a su tio, un 13,1% a su padrastro, un 6,2% a su hermano, y un 3,2% a otro hombre. Por otra parte, un 42,3% de este grupo
declard que no hubo otra figura masculina significativa durante su infancia.

Con el fin de conocer la participacion que tuvo el padre u otro hombre significativo en las tareas del hogar, a todos los entrevistados
se les prequntd sobre el involucramiento de éstos en las labores domésticas cotidianas.
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GRAFICO 23 / PARTICIPACION DEL PADRE U OTRO HOMBRE EN LAS TAREAS DOMESTICAS
DEL HOGAR DURANTE LA INFANCIA (REPORTE HOMBRES)
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De acuerdo a las tareas domésticas indicadas en el grafico 23,
se observa que la participacion de los padres de los encuestados fue
baja en la mayoria de las tareas domésticas. La actividad donde el
padre (u otro hombre en el hogar) tuvo una mayor participacion
fue en preparar comidas, donde un 23,6% sefialé que lo hacia
de manerafrecuente y un 32,6% a veces. Resalta que en las otras
tres actividades, un 52,6% sefiald que su padre (u otra figura
masculina) nunca hacfa aseo, un 64,2% nunca lavaba ropa y un
69,5% nunca limpiaba el bafio.

Para realizar cruces y analisis que incorporen las distintas
actividades sefialadas, se construyd un indice de participacion
de los padres u otro hombre en las tareas domésticas durante Ia
infancia, estandarizando con puntajes de 0-100. Se ohservé que
la edad genera diferencias significativas en dicho fndice (F=14,241;
p<0,01), en especial estas se encuentran entre los dos grupos de
menor edad (18-24y 25-34) respecto a los grupos de mayor edad
(35-49y 50-59), quienes presentaron los puntajes mas bajos, es
decir, los menores niveles de involucramiento paternal. Esto da
cuenta de un cierto cambio generacional en la sociedad chilena,
que estaria avanzando hacia una mayor participacion del padre
en las tareas del hogar.

69,5%
64,2% . Frecuentemente
. A veces
52,6% Casi nunca o nunca
43,8%
1 1 J
60% 80% 100%

Asu vez, se detectaron diferencias significativas en la media
delindice segun el nivel educacional del padre (F=6,626; p<0,01).
Los padres de nivel educacional basico o sin estudios, presentaron
el menor nivel de involucramiento en las tareas del hogar durante
la infancia del entrevistado. Interesa destacar que en este caso el
grupo educacional que presentd la media mas alta fueron aquellos
con educacion media completa o incompleta. Estos padres tuvieron
un mavyor nivel de participacion en comparacion con aguellos que
tenfan educacion superior, aunque las diferencias entre ellos no
fueron estadisticamente significativas.

Cabe mencionar que se encontré una leve asociacion entre el
involucramiento del propio padre (u otra figura masculina) y Ia
equidad de género del encuestado, ya que haber tenido un padre
(u otra figura masculina) involucrado en tareas domésticas esta
asociado a puntajes mas altos en la escala GEM (r=0,156; p<0,071),
es decir, a actitudes mas equitativas de género.



GRAFICO 24 / INVOLUCRAMIENTO DEL PADRE EN EL CUIDADO

DE LOS HIJOS/AS (REPORTE HOMBRES)
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También resulta relevante destacar que de todos los hombres, un tercio sefialé que su padre o cuidaba a él'y a sus hermanos de
manera frecuente (36,2%), otro tercio que lo hacia sélo a veces (30,4%) y un, Ultimo tercio, casi nunca o nunca (33,4%).

GRAFICO 25 / SOCIALIZACION EN TAREAS DOMESTICAS Y DE CUIDADO EN EL HOGAR EN LA INFANCIA
(% “NO ME ENSENARON” REPORTE HOMBRES)
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En el grdfico 25 se da cuenta del grado de socializacion que tuvieron los hombres en las tareas domésticas durante su infancia.
Dentro de los resultados, destaca que un 35,3% de los hombres no fueron socializados en limpiar el bano, un 33,5% en lavar ropa y
un 29,6% en preparar y cocinar comidas.
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Para efecto de sintetizar informacion, se construyd un indice aditivo de socializacion en tareas domésticas y de cuidado en el hogar
durante la infancia en la misma linea del indice de involucramiento parental. En este caso, tampoco se encontré una asociacion con
el nivel educacional del padre (F=1679; p=0,187), pero si con la edad (F=5,665; p<0,01), donde a los hombres j6venes les ensefiaron
mas a realizar este tipo de tareas en comparacién con el grupo de mayor edad.

Por otra parte, se encontré una fuerte correlacion entre el involucramiento del padre y el aprendizaje de este tipo de tareas domés-
ticas (r=0,395; p<0,01), asi como también una asociacion con la escala GEM (r=0,215; p<0,01), en el sentido de que las personas con
actitudes mas equitativas de género fueron mds socializados durante su infancia en hacer tareas domésticas.

Paternidad y cuidado de los hijos/as

En primer lugar, se hace una breve caracterizacion adicional de los hogares actuales de los hombres, con quiénes viven y si estan
residiendo actualmente con sus hijas/os bioldgicos.

GRAFICO 26 / PERSONAS CON QUIENES VIVE
(REPORTE HOMBRES, SELECCION MULTIPLE)
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Un 58,5% declard vivir con su pareja o conyuge, y un 43,8% con los hijos/as de ambos. Un 34,5% reporto vivir actualmente con
sus padres, y otro 34,3% junto a familiares como abuelos o tios. Sélo un 5,8% declard vivir con los hijos/as de su pareja/cényuge y
un 5% con sus suegros.



GRAFICO 27 / HIJOS/AS BIOLOGICOS QUE VIVEN
CON USTED (REPORTE HOMBRES)
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Un 56,8% de los hombres y un 78,5% de las mujeres declararon tener hijos/as bioldgicos. Entre ese grupo, el 61,9% de los hombres
y el 69% de las mujeres sefialaron vivir actualmente con todos ellos, mientras que un 21,9% de los hombres y un 9,9% de las mujeres
indicaron no vivir actualmente con ninguno de sus hijas/os.

GRAFICO 28/ QUIEN TOMO LA DECISION DE TENER UN HIJO/A
(EL ULTIMO HIJO/A)
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En el grdfico 28 se aprecian los resultados sobre quién tomd la decision de tener el Ultimo hija/o. En general, la mayorfa de las
veces la opcion fue tomada en conjunto, situacion que es reportada mas por los hombres (62,9%) que por las mujeres (50%). La
principal diferencia estd en que las mujeres reconocen en mayor medida que el dltimo hija/o no fue planificado, alcanzando al reporte
de una de cada tres mujeres (35,2%), situacion que los hombres manifestaron en un 19,1%. Uno de cada diez reportes —de hombres
y mujeres-indico que la decision de tener el Gltimo hijo fue de la mujer. Por su parte, que la decision haya sido del hombre solamente
fue sefalado en el 6,8% de los reportes de hombres y en el 2,5% del de mujeres.

GRAFICO 29 / AFIRMACIONES SOBRE LA PATERNIDAD
(% DE ACUERDO REPORTE HOMBRES)
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Se presentan una serie de frases en el grafico 29" que resumen las opiniones y valoraciones de los hombres respecto a las relacio-
nes con sus hijos. Se observa que ocho de cada diez hombres que viven con sus hijos y trabajan (75,9%) indicaron que les “gustarfa
trabajar menos si eso significara pasar mas tiempo con mis hijos”. Un 61,7% sefiald que “dedican muy poco tiempo a sus hijos por
motivos de trabajo”.

1. En las preguntas “me gustaria trabajar menos si eso significa pasar mas tiempo con mis hijos” y “dedico muy poco tiempo a mis hijos por motivos de trabajo”
s6lo se consideraron los resultados de quienes tienen trabajo remunerado e hijos.



Por otra parte, un 61,6% de los hombres manifiesta tener temor de perder el contacto con sus hijos si es que se termina su relacion
de pareja. Cabe consignar que en Chile después de una separacion el cuidado personal de los hijos (ex tuicion) queda en manos de
las madres teniendo acordarse un sistema de visitas para el padre.

Un 87,5% declaré que “en general, tengo la mayor responsabilidad de proveer para mi familia” lo que confirma que todavia los
hombres visualizan el rol proveedor econémico como una de sus principales funciones. Como contrapartida un 61,9% sostuvo que su
“rol en el cuidado de los hijos es principalmente como ayudante”, lo que da cuenta del rol secundario en el cuidado que atn persiste.

GRAFICO 30 / CUIDADO DIARIO DE LAS/OS HIJAS/OS
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El gréfico 30 indica de manera muy evidente el bajo nivel de Esto revela el segregado orden de género existente donde el

involucramiento de los padres respecto al cuidado diario de sus  trabajo no remunerado, que incluye tareas de cuidado y tareas
hijos menores. Ocho de cada diez mujeres sefialaron que ellas  domésticas, es realizado principalmente por las mujeres y el tra-
cuidaban siempre o usualmente a sus hijos, cifra que alcanza  bajo remunerado es realizado mas frecuentemente por hombres,
al 63,7% en el reporte de hombres (65% en el Gran Santiago).  lo que los ubica a muchos de ellos todavia en un rol proveedor.
Solamente el 7,7% de los hombres sostiene que él cuida a diario

sus hijos, situacion practicamente nula sequn las mujeres (0,9%).
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No se encontraron relaciones ni con la edad (p=0,979) ni con el nivel educacional (p=0,158). A pesar de ello, se encontré una
relacion muy estrecha entre la situacion laboral del hombre y su pareja con el cuidado de hijos (p<0,01). Los resultados se aprecian
en el grafico 31:

GRAFICO 31/ CUID DIARIO DE HIJOS/AS SEGUN SITUACION LABORAL DE EL Y SU PAREJA

(REPORTE HOMBRES, n=482)
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La distribucion del cuidado de las/os hijas/os esta fuertemente afectada por la situacién laboral del hombre y su pareja. Es asi como,
cuando ambos trabajan remuneradamente la mitad de los hombres (49,1%) sefial6 que cuidaban a sus hijos de manera compartida
con su pareja, mientras que un 46,8% declaré que lo hacia siempre o usualmente la mujer y apenas un 4,1% sostuvo que él estaba
mas involucrado. Estos resultados contrastan con la condicion laboral mas frecuente, donde el hombre es el exclusivo proveedor
econdmico (51,1% sequn su reporte). En esos casos, un 86,2% sefiald que la pareja cuidaba siempre o usualmente a los hijos/as,
apenas un 12,1% lo hacia de manera compartida y un 1,7% siempre o usualmente él. En los pocos casos en los cuales las mujeres
son proveedoras (4,8%), no se aprecia la misma tendencia anterior, ya que las mujeres declararon en mayor proporcion cuidar a los
hijos/as respecto a sus parejas hombres desempleados. Situacion similar cuando ninguno de ellos trabaja, donde la mayoria de los
hombres (62,1%) indico que la pareja cuidaba mas a los hijos.

Por otro lado, se encontraron diferencias significativas en las medias de la escala GEM segun cuidado diario de hijos/as (F=6,228;
p<0,01). Lo mas interesante es que éstas se encuentran entre quienes, por un lado, sefialaron cuidar a sus hijas/os de manera com-
partida (74,91 puntos) y, por otro, los que indicaron que las/os hijas/os eran cuidados mas o por las mujeres (69,69 puntos) o por ellos
mismos (69,76 puntos). Es decir, el grupo que reporta compartir las tareas de cuidado presenta actitudes de género mas equitativas.
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GRAFICO 32/ DISTRIBUCION DE TAREAS DE CUIDADO DE HIJAS/OS
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Siguiendo con la temdtica del cuidadoy de como se distribuye en
la pareja, se observa nuevamente en el grafico 32 las considerables
diferencias de género en el nivel de involucramiento. Por ejemplo,
nueve de cada diez mujeres (30%) afirmaron ser ellas las que se
quedan en casa cuando un hijo/a se enferma, proporcion que llega
a siete de cada diez mujeres (73%) sequn el reporte de hombres,
existiendo una diferencia importante entre ambas declaraciones.
Porsu parte, ocho de cada diez mujeres (81%) sefialaron que ellas
recogfan a sus hijos en su lugar de estudios, lo que fue declarado
por un poco mas de la mitad de los hombres (55%). Finalmente,
en cuanto a llevarlos a actividades de recreacion, cerca de la mitad
de las personas declararon que lo hacia la mujery otra proporcion
equivalente sefialé que lo hacian de manera compartida.

En este caso, también se construy6 un indice de cuidado de
hijas/os para evaluar el nivel de participacion de los hombres en
este tipo de labores. No se encontraron relaciones con la edad
(F=0,690; p=0,558), mientras que con el nivel educacional la
asociacion estuvo en los Iimites de los niveles de confianza esta-
blecidos (F=2,927; p=0,6).

GRAFICO 33 / INVOLUCRAMIENTO DE LOS HOMBRES EN EL

CUIDADO DE HIJOS/AS MENORES DE 4 ANOS
(% TODOS LOS DIAS O VARIAS VECES POR SEMANA)

80%
60% |

39,2%

40% |
29,8%

l 5

20%

Juegacon ' Cambia ' Bafaa ' Cocinao
los niflos panales o sus hijos prepara

en la casa la ropa de (n=191) alimentos
(n=191) sus hijos para sus hijos

(n=189) (n=191)

Se destaca una fuerte relacion con el indice de actividades
domeésticas (r=0,382 ; p<0,01), en el entendido de que las per-
sonas que participan mas en las tareas del hogar también estan
mas involucrados en sus tareas como padres. Por otra parte, se
encontré una leve asociacion, pero significativa, con la escala GEM
(r=0, 105; p<0,05).

Otra forma de observar el involucramiento de hombres y mujeres
en el cuidado de sus hijas/os es visualizar la frecuencia con la que
declaran realizar algunas actividades en conjunto con ellos/as o
en funcion de ellos/as. Como se observa en el grafico, 70,2% de
los hombres sefialaron que la actividad que mas realizan con sus
hijos menores de 4 afios es jugar con ellos en la casa todos los dias
ovariasveces a la semana. Adicionalmente, un 39,2% de quienes
tienen hijos menores de 4 afios declararon cambiar sus pafiales
o0 ropa todos los dias o varias veces a la semana, mientras que
solamente un 29,8% y un 26,7% de los hombres afirmaron bafiar
a sus hijos y cocinarles alimentos, respectivamente. menores de
4 afos es jugar con ellos en la casa todos los dias o varias veces
a la semana. Adicionalmente, un 39,2% de quienes tienen hijos
menores de 4 afios declararon cambiar sus pafales o ropa todos
los dias o varias veces a la semana, mientras que solamente un
29,8% y un 26,7% de los hombres afirmaron bafiar a sus hijos y
cocinarles alimentos, respectivamente.
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GRAFICO 34 / INVOLUCRAMIENTO DE LOS HOMBRES EN EL CUIDADO DE HIJOS/AS ENTRE 5 - 13 ANOS
(% TODOS LOS DIAS O VARIAS VECES POR SEMANA)
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En cuanto al involucramiento de los padres en las actividades con hijos de entre 5y 13 afios, resalta una menor participacion com-
parando con los reporte respecto a los hijos menores de 4 afios. Uno de cada dos hombres (50%) sefialé jugar con ellos en la casa
todos los dias o varias veces por semana, lo que coincide con ser la actividad que los padres realizan en mayor medida con todos sus
hijos. También se destaca que un 43% de los hombres sefald conversar frecuentemente con sus hijos sobre temas personales y un
38,4% los ayuda con las tareas escolares. Por su parte, tres de cada diez hombres declararon cocinar para sus hijos (30,3%) y realizar
ejercicio fisico con ellos (28%). La actividad que menos reportaron fue la de lavar ropa de sus hijos (18,4%).



Tareas Domésticas

En el siguiente grafico, se entregan algunas opiniones generales de hombres y mujeres sobre los roles en el hogar, que sirven como
marco de referencia para los siguientes analisis sobre tareas domésticas:

GRAFICO 35 /OPINION SOBRE ROLES DE GENERO

(ITEMS GEM: % “TOTALMENTE DE ACUERDO"Y “PARCIALMENTE DE ACUERDO”)
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Se aprecia que poco mas de la mitad de hombres (54,4%) y mujeres (50,1%) indicaron estar parcialmente de acuerdo o de acuerdo
con la afirmacion, “El rol mas importante de la mujer es cuidar de su hogar y cocinar para su familia”, lo que da cuenta de la persis-
tencia de una version tradicional de los roles de género que asigna las tareas domésticas a las mujeres y no a los hombres. En cuanto
a la afirmacién “El hombre debe ser quien tiene la Ultima palabra en las decisiones importantes del hogar”, mientras que cuatro de
cada diez hombres estuvieron de acuerdo con ello (40%) una de cada cuatro mujeres (26,7%) apoyd esa idea.

Acontinuacion en el grafico 36 se analizan los resultados sobre las tareas domésticas al interior del hogar. Como dato de contexto se
presenta el siguiente grafico sobre el apoyo, pagado o no, que reciben hombresy mujeres de otras personas para las labores domésticas:
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GRAFICO 36 / APOYO (PAGADO O NO PAGADO) EN TAREAS DOMESTICAS EN EL HOGAR
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Filtro: hombres y mujeres que viven en pareja

Tanto los hombres como las mujeres que viven en pareja indicaron mayoritariamente que no tienen apoyo externo en su hogar
(apoyo pagado, de familiares o de hijas/o0s), alcanzando el 75,1% y el 71,8% de los casos respectivos.

GRAFICO 37 / DISTRIBUCION DE TAREAS DOMESTICAS (REPORTE HOMBRESN = 661)
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En el grafico 37 se entrega una radiografia sobre coémo se dividen las tareas domésticas los hombres y las mujeres segun el reporte
de los hombres, dando cuenta de cudles son las labores en las que participan masy en cuales estan menos involucrados. Se observa
con bastante claridad que la actividad que realizan en mayor medida son las “reparaciones del hogar” (76,2% declaré que ellos hacen
mas o todo el trabajo). Mientras, en el pago de cuenta se observa una distribucion bastante equitativa entre hombres y mujeres. Sin
embargo, en todas las otras actividades destaca la importante asimetria de género a nivel doméstico, donde las mujeres tienen un
mayor involucramiento que los hombres. Menos del 10% de los hombres sefiald que hacen mas que sus parejas en dmbitos como
limpiar el bafio, lavar ropa, limpiar la casa, etc. Y en general, aproximadamente dos de cada tres hombres reconocieron que sus
parejas realizan en mayor medida dichas actividades.

Para efectos de comparaciones y analisis, se realizé un indice aditivo de participacion en tareas domeésticas con rango entre Oy
100 puntos, donde a mayor puntaje mayor involucramiento del hombre en las tareas del hogar. En primer lugar, hay una diferencia
segun edad (F=7,669; p<0,01), dando cuenta de que los hombres mas jovenes participan mas en las labores domésticas que los
de mayor edad. También se observa que los grupos de mayor nivel educacional poseen medias mas altas en el indice (F=7,186;
p<0,01), es decir, tienen mayor participacion.

Al'mismo tiempo, hay una diferencia importante en la media del indice de participacién en tareas domeésticas seqgun Ia situacion
laboral del hombre y su pareja (F=19,198; p<0,01). En rigor, las parejas donde ambos trabajan o donde trabaja remuneradamente
sélo la mujer presentan un mayor involucramiento del hombre en las tareas domésticas del hogar en comparacion con las parejas
donde sélo trabaja el hombre o donde ninguno trabaja.

Porsu parte, resulta interesante destacar que hay una correlacion importante entre el indice de participacién en tareas domésticas
con el indice de socializacion en tareas domésticas en el hogar en lainfancia (r=0,215; p<0,01) y con la escala GEM (r=0,302; p<0,01),
en el entendido que a los hombres con mayor involucramiento en las tareas del hogar les ensefiaron mas ese tipo de actividades en
la infancia y estan actualmente asociados a puntajes con actitudes mas equitativas de género. Se encontré también una asociacion
muy leve, pero significativa, con el involucramiento que tuvieron sus padres en la infancia (r=0,094; p<0,05), donde los hombres con
padres mas participativos, actualmente estan mas involucrados en las tareas domeésticas.

Q | Encuesta IMAGES Chile



84,5% 13,9%

Lavado de ropa

Limpieza de baiio

Preparacion de alimentos

Limpieza de casa

Compra de alimentos

Pago de cuentas

Reparaciones en el hogar

Filtro: mujeres que viven en pareja

Por su parte, sequn el reporte de mujeres las diferencias en la distribucion de las tareas domeésticas son adn mds agudas. Aungue
se mantiene el mismo patrén en cuanto a la mayor participacion del hombres en las “reparaciones del hogar” y una distribucién
equitativa en “pagar cuentas”, en el resto de Ias actividades los reportes presentan diferencias de entre un 10% y 15%, dado que
aproximadamente ocho de cada diez mujeres sefialaron realizar mas que sus parejas en labores tales como preparar alimentos,
lavar ropa, limpiar Ia casa, etc. En especial, cabe destacar que a juicio de las mujeres las tareas gue menos realizan los hombres es

GRAFICO 38 / DISTRIBUCION DE TAREAS DOMESTICAS (REPORTE MUJERES= 311)
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GRAFICO 39 / OPINION SOBRE DISTRIBUCION DE TAREAS
DOMESTICAS CON SU PAREJA
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Filtro: hombres y mujeres que viven en pareja

La percepcion de las mujeres respecto de la participacion de los
hombres en las tareas del hogar muestra que siete de cada diez
mujeres (70%) considera que tiene mayor carga, lo que coincide
con el 69,6% de los hombres que indican que su pareja hace mas.
Por su parte, los resultados entre ambos reportes coinciden en
que una de cada cuatro parejas se reparte de manera equitativa
las tareas domésticas, mientras que solamente un 4,7% de los
hombres y un 3,5% de las mujeres afirman que el hombre tiene
una mayor carga en las labores del hogar.

GRAFICO 40 / DISCONFORMIDAD CON LA DISTRIBUCION DE TAREAS
DEL HOGAR CON SU PAREJA
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Filtro: hombres y mujeres que viven en pareja

Como se observa en el grafico 40, los niveles de insatisfaccion
con la actual de division de tareas en el hogar son relativamente
bajos, habiendo una amplia aceptacion de como se distribuyen
estos roles entre hombresy mujeres. No obstante, no es menor que
una de cada cinco mujeres (19,5%) declaré estar insatisfecha con Ia
reparticion de labores domeésticas, cifra que solamente alcanza al
6,5% de los hombres. Mientras, un 14,9% de los hombres opinan
que sus parejas no estan conformes con la actual distribucion de
tareas, valor que apenas llega al 3% de los reportes de las mujeres
respecto a sus parejas. De este modo, las inequidades de género
en lavida doméstica estan muy invisibilizadas y el orden de género
con roles tan segregados en general no es visto criticamente por
la mayorfa de las mujeres, menos aun por los hombres.
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Masculinidades y Violencia

En el presente capitulo se entrega una descripcion de las distintas
formas de violencia que han recibido y/o ejercido los hombres
chilenos de las ciudades encuestadas. Para ello, se presentan
resultados de exposicion a la violencia en la infancia, violencia
en el espacio publico, violencia basada en género hacia la pareja,
violencia sexual, explotacion comercial sexual infantil y homofo-
bia. En algunos casos, se entregan reportes comparativos con la
muestra de mujeres para una mejor descripcion del fenémeno.

Antecedentes de violencia en la biografia (familia,
escuela y barrio)

En primer lugar, se presentan algunos de los antecedentes de
violencia fisica, psicoldgica y sexual que recibieron los hombres
dentro de su familia (antes de cumplir 18 afios), en su escuela y
en su barrio.

GRAFICO 41 / VICTIMA DE VIOLENCIA DOMESTICA
ANTES DE LOS 18 ANOS (REPORTE HOMBRES)

s0% T 46,9%
40%

36,4%

30%

20%

10%

oL

Fui amenazado
con violencia o castigo
fisico en mi hogar

Fui golpeado o
castigado fisicamente
por mis padres u otros

adultos en mi hogar

En cuanto a la violencia fisica recibida, practicamente uno de
cada dos hombres (46,9%) sefiald haber sido golpeado o casti-
gado fisicamente alguna vez por sus padres u otro adulto en el
hogar antes de los 18 afos. Mientras, alrededor de uno de cada
tres hombres (36,4%) indico que fue amenazado alguna vez con
el uso de violencia o de castigo fisico en su hogar.

Al mismo tiempo, se analizaron posibles diferencias en los
niveles de violencia recibida en la infancia sequn distintas carac-
teristicas de la poblacion. Se detecté que el nivel educacional del
padre tiene una asociacion estadisticamente significativa con los
niveles de violencia en el hogar (p<0,01). Quienes tenfan padres
con escolaridad mas alld de la ensefianza media, declararon haber
recibido menos violencia fisica en suhogar. Asuvez, el grupo etario
de mayor edad (50-59 afios) presenta una proporcion claramente
mas alta de reportes de haber recibido golpes o castigos fisicos
en el hogar, alcanzando un 58,2% y presentando diferencias
significativas respecto a todos los otros grupos etarios (p<0,01).

Cabe sefialar tamhién que las personas que indicaron haber
recibido violencia fisica en la infancia, presentan una media mas
baja en la escala GEM (t=3,756; p<0,01), es decir, tienen en
promedio actitudes menos equitativas de género.

GRAFICO 42/ VICTIMA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA Y NEGLIGENCIA
ANTES DE LOS 18 ANOS (REPORTE HOMBRES)
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La exposicion a violencia psicolégica durante la infancia, en
tanto, tiene una prevalencia menor en base a las preguntas del
estudio IMAGES. Como se observa en el grafico 42, uno de cada
tres hombres (33,6%) declard haber sufrido violencia psicoldgica,
mientras que un 15,3% manifestd haber sido victima de negli-
gencia por parte de sus padres por encontrarse muy borrachos o
drogados (15,3%).
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En este caso, haber recibido violencia psicolégica también se
encuentra asociado al nivel educacional del padre (p<0,01), donde
los hombres con padres con menor escolaridad reportan con mas
frecuencia haber recibido violencia psicoldgica. No se encontraron
asociaciones significativas con la edad del encuestado (p=0,419).

Aligual que con la violencia fisica, los hombres que declararon
haber recibido violencia psicoldgica en el hogar durante su infancia
presentan en la actualidad una media estadisticamente inferior en
la escala GEM respecto a quienes sefialaron no haber recibido este
tipo de violencia (t=5,017; p<0,01), es decir, presentan actitudes
de género mas inequitativas.

GRAFICO 43 / TESTIGO DE VIOLENCIA DE PAREJA EN EL
HOGAR ANTES DE LOS 18 (REPORTE HOMBRES)
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Finalmente, se presentan las cifras de hombres que fueron
testigos de violencia de pareja entre sus padres antes de los 18
afios. Cerca de tres de cada diez hombres (31,7%) declararon ha-
ber visto o escuchado que su madre fue golpeada por su pareja.
La situacion opuesta, es decir, que su padre haya sido golpeado
por su pareja alcanza a un 13,5% de los casos. Es de relevancia
ohservar que el 12,5% de los hombres contesté que si a ambas
preguntas. Es decir, en casi todos los casos en que se observd
violencia hacia el padre los hombres fueron testigos también de
violencia hacia la madre.

En ambos tipos de violencia, hay una relacién significativa con
el nivel educacional del padre y la madre, en el entendido que
a mayor nivel educacional de los padres menores reportes por
parte del encuestado de haber visto violencia fisica de pareja en
suhogar (p<0,01). Al mismo tiempo, hay una asociacion entre la
violencia fisica hacia la madre con la edad del hombre encuestado,
en donde las personas mas jovenes sefialaron haber visto menos
violencia fisica hacia su madre que los grupos etarios de mayor
edad (p<0,01). No obstante, no se encontré dicha relacion con la
violencia ffsica hacia el padre (p=0,094). Estos resultados desa-
gregados se pueden observar a nivel de reportes en el grafico 44.



GRAFICO 44 / TESTIGO DE VIOLENCIA FISICA DE PAREJA SEGUN NIVEL EDUCACIONAL DE PADRES Y EDAD
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Cabe sefialar que quienes declararon haber visto o escuchado que su madre fue golpeada por su pareja (t=3,284; p<0,01) y quie-
nes sostuvieron que su padre fue golpeado por su pareja (t=2,645; p<0,01) obtienen puntajes mas bajos en la escala GEM, es decir,
presentan actitudes mas inequitativas de género.



El estudio IMAGES consulté a los hombres si fueron victimas
de violencia sexual antes de los 18 anos.

GRAFICO 45 / VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL ANTES DE LOS
18 ANOS (REPORTE HOMBRES)
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En el grafico 45, es posible apreciar que un 7,9% de los
hombres sefialé haber sido victima de algln tipo de violencia
sexual en su infancia o adolescencia. Dentro de ellos, un 6,6%
indico haber sido manoseado en sus genitales o trasero y un
4,3% declard haber tenido relaciones sexuales no consentidas
(forzado a tener sexo).

Resulta importante destacar que haber sido victima de violencia
sexual no presenta diferencias por nivel educacional de los padres
ni por grupo de edad, siendo un fendmeno transversal.

Aungue las personas que reportaron haber sido de victimas
de abuso sexual en lainfancia presentan una media inferior en
la escala GEM, esta no es estadisticamente significativa (t=1,387;
p=0,166).

Siguiendo con los antecedentes de violencia en la infancia, a

continuacion se revisan los reportes de los hombres en cuantoala
exposicion y ejercicio de violencia dentro de la escuela y su barrio.

GRAFICO 46 / EXPOSICION A VIOLENCIA EN LA ESCUELA O BARRIO
(REPORTE HOMBRES)
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En el grafico 46 se observa que el 71% reportd haber sido testigo
de burlas u hostigamiento en la escuela o barrio donde crecio,
mientras que un 54,7% sefialé haber sido victima de bromas u
hostigamiento en esos mismos contextos.



GRAFICO 47 / VIOLENCIA EN LA ESCUELA (REPORTE HOMBRES)
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Porsu parte, en el grafico 47 se aprecia que seis de cada diez hombres (59,8%) reconocieron haber ejercido burlas u hostigamiento
hacia otros compafieros en la escuela. Ademds, un 43,5%, sefiald haber participado en peleas contra grupos rivales en la escuela. Casi
la mitad de los hombres (48%) manifesté haber sido castigado en la escuela en razén de haber usado violencia fisica y uno de cada
cuatro hombres (26,6%) indico haber sido golpeado o castigado fisicamente en la escuela por un profesor/a.

Cabe sefialar que la violencia ejercida hacia otros no tiene relacion con el nivel educacional del padre (p=0,372), pero sf con el
grupo de edad de referencia (p<0,01), en el entendido que a menor edad mayor reporte de violencia ejercida. Esto podria indicar que
se estd en presencia de un fendmeno cada vez mas recurrente, en especial si se considera que un 73,6% del grupo de entre 18 y 24
afos sefialé haber ejercido violencia molestando u hostigando a otros en su colegio o barrio alguna vez.

Ademds, quienes sefialaron haber molestado u hostigado a compafieras/os antes de los 18 afios tienen una media estadisticamente
inferior en la escala GEM (t=4,270; p<0,01), presentando asf actitudes mas inequitativas de género.

Estos son los principales resultados arrojados por el estudio IMAGES en torno a la violencia que recibieron y/o ejercieron los hom-
bres antes de los 18 afios que revelan Ia alta exposicion que los hombres tuvieron a hechos de violencia en su infancia y adolescencia.
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Violencia en el espacio publico

Dentro de este apartado se revisan los principales resultados sobre
el ejercicio de la violencia en espacios publicos. En este sentido,
se exploran los reportes sobre violencia recibida fuera del hogar
yla participacion de los hombres encuestados en algunos hechos
que estan en conflicto con la ley. En algunos casos, se realizan
comparaciones con los reportes de mujeres.

Cuadro 14
Reporte Reporte
hombres mujeres
Ha sido golpeado 15% 4%
Ha sido amenazado con cuchillos u otra 13,8% 8,4%
arma (excluyendo armas de fuego)
Ha sido amenazado con un arma de fuego 5,3% 2,4%

Ha experimentado alguna(s) de las
anteriores forma de violencia

21,6% 12%

Como se observa en el cuadro 14, el 15% de los hombres han
sido golpeados fuera del hogar enlos Ultimos 3 meses, el 13,8% ha
sido amenazado con cuchillos u otra arma (no de fuego), yel 5,3%
ha sido amenazado con un arma de fuego. Por su parte un 4,1%
de las mujeres reportd haber sido golpeada, un 8,4% haber sido
amenazada con cuchillos u otra arma (no de fuego), y un 2,4% haber
sido amenazada con un arma de fuego en los Ultimos tres meses.

En total, uno de cada cinco hombres (21,6%) sefialé haber
sido victima de alguno de esos tipos de violencia, proporcion que
alcanza a alrededor de una de cada diez mujeres (12%). Resulta
muy preocupante la alta exposicion a la violencia que tienen
mujeresy hombres fuera del hogar, siendo mucho mas frecuente
en el caso de los hombres.

Estos resultados varian entre los hombres segin la edad
(p<0,01). Detal modo, el grupo etario entre 18 a 24 afios reporta
una mayor proporcion de exposicion a violencia fisica fuera del
hogar en los Ultimos tres meses. No se encontraron asociaciones
significativas con el nivel educacional (p=0,2).

En el siguiente grafico se entregan las cifras de algunas si-
tuaciones que pueden estar relacionadas con la violencia y con
conflictos con la ley:

GRAFICO 48 / TENENCIA DE ARMAS, PELEAS Y CONFLICTOS CON LA LEY
(REPORTE HOMBRES)
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Aproximadamente uno de cada diez hombres (9,7%) tiene
un arma de fuego (inscrita 0 no), un 6,9% ha sido miembro de
pandillasy un 15,5% ha estado involucrado en peleas con armas
blancas o de fuego. Uno de cada cinco hombres declaré haber
robado algunavez (22,1%). Asuvez, un 4,2% indicd haber estado
alguna vez en prision.

Esta exposicion a situaciones de violencia y de conflictos con
la ley presenta varias asociaciones importantes con algunas ca-
racteristicas generales de la poblacién. Asf por ejemplo, la edad
tiene una relacion significativa con tener armas de fuego, haber
pertenecido a pandillas, haber estado involucrado en peleas con
armas blancas o de fuego y haber robado (p<0,01), donde las
personas de menor edad presentan de manera mas frecuente
estas situaciones, con excepcion de la tenencia de armas donde
se da la relacion inversa (a mayor edad mayor tenencia).

También hay una relacion entre nivel educacional y tener armas
(p<0,05) y haber participado en peleas con armas blancas o de fuego
(p<0,05). Por su parte, se encontraron asociaciones significativas
entre consumo excesivo de alcohol y robos, involucramiento en
peleas, participacion en pandillas y tenencia de armas (p<0,071).

Asuvez, tienen una media estadisticamente inferior en la escala
GEM, es decirtienen actitudes de género mas inequitativas, quienes
tienen armas de fuego (t=3,386; p<0,01), han pertenecido a pan-
dillas (t=2,924; p<0,01) y quienes han participado en peleas con
armas (t=2,975, p<0,01). También quienes han robado presentan
una media inferior en la escala GEM, pero esta no alcanzo a ser
significativa al nivel establecido (t=1,784; p=0,07).

Violencia basada en razones de género

Revisados los antecedentes de violencia en la infancia y violencia
en espacios publicos, se analizan los resultados del estudio IMAGES
de violencia basada en género hacia la pareja mujer

Cuadro 15

Reporte Reporte

hombres mujeres
Hay ocasiones en que las mujeres merecen 10% 7,6%
ser golpeadas
Una mujer debe tolerar si su pareja la golpea  8,5% 7,3%
para mantener a su familia unida
Esta bien que un hombre golpee a su pareja, 4.8% 3,8%
si ella no quiere tener relaciones sexuales
con él

Ungrupo de la poblacién de hombresy de mujeres (entre 3,8%
y 10%) justifica la violencia de género hacia las mujeres, siendo
mas los hombres que las mujeres quienes la justifican. Un 10%
de los hombres encuestados manifestaron que hay ocasiones en
que las mujeres merecen ser golpeadas, cifra que alcanzaun7,6%
en el reporte de las mujeres. £l 8,5% de los hombres y el 7,3% de
las mujeres sefalaron que la mujer debe aguantar violencia de
pareja para mantener la familia unida. Finalmente, el 4,8% de
los hombres encuestados indicd que estd bien que un hombre
golpee a su pareja si ella no quiere tener relaciones sexuales con
él, proporcion levemente inferior en el caso de las mujeres (3,8%).

Y.} | Encuesta IMAGES Chile



GRAFICO 49 / VIOLENCIA FISICA HACIA PAREJA MUJER (PREVALENCIA VIDA)
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Como se observa en el grafico 49, tres de cada diez hombres
(29,9%) sefialaron haber cometido algun tipo de violencia fisica
contra su pareja alguna vez en su vida. Por su parte, el 31,4% de
las mujeres indic haber sido victima de violencia fisica por parte
de una pareja hombre alguna vez en su vida. Al comparar exclu-
sivamente los datos de la muestra de hombres del Gran Santiago,
se observa que un 29,5% sefialaron haber cometido alguna vez
un acto de violencia fisica hacia la pareja, no habiendo mayores
diferencias con la muestra total.

El detalle del tipo de violencia fisica cometida, se presenta en
la siguiente tabla:

Cuadro 16
REPORTE  REPORTE
HOMBRES ~ MUJERES
Empujado 24,5% 29,3%
Abofeteado o lanzado algo que la pudiera
lastimar 19,4% 21,6%
Golpeado con el pufio 0 con algo que o o
pudiera lastimarla 5,7% 14,1%
Usado 0 amenazado con usar un arma 1,6% 71%
Pateado, arrastrado por suelo, dado una 11% 6.1%

paliza, estranqulado o quemado

Entérminos generales, al observar los resultados comparados
entre hombres y mujeres se comprueba que los reportes de las
mujeres son mayores a los de los hombres,

£119,4% de los hombres encuestados reconoce haber abofe-
teado o lanzado algo que pudiera lastimar a su pareja, el 5,7%
asume haberla golpeado con el pufio o con algo que pudiera
lastimarla, el 1,6% reconoce haber usado 0 amenazado con usar
un arma de fuego, cuchillo u otra arma en contra de su pareja'y
el1,1% declara haber pateado, arrastrado por el suelo, dado una
paliza, estrangulado o quemado a su pareja. En contraste, 21,6%
de las mujeres encuestadas manifiesta haber sido abofeteada
0 que le lanzaran algo que pudiera lastimarla, el 14,1% declara
haber sido golpeada con el pufio u otro elemento, el 7,1% indica
haber sido victima o sido amenazada con arma de fuego, cuchillo
uotra arma, y el 6,1% reconoce haber sido pateada, arrastrada
por el suelo, victima de paliza, estrangulamiento o quemadura.

Para hacer comparaciones con otras variables del estudio, se
elabord un indice aditivo de violencia ffsica de género que inclufa
las respuestas a la realizacion de estos actos de violencia fisica
hacia la pareja en un rango de 0 a 100 puntos, donde a mayor
puntaje mayor nivel de violencia ejercida hacia una pareja mujer.

Se obtuvieron varias asociaciones que interesa destacar. Por
un lado, respecto a los comportamientos de violencia que puede
haber recibido o ejercido en la infancia, obtuvieron puntajes
significativamente mas altos en este indice quienes declararon
haber sido victimas de violencia fisica en el hogar en su infancia
(t=-7,749; p<0,07), victimas de violencia psicolégica (t=-6,394;
p<0,01), quienes fueron testigos de violencia de pareja (-7,372;
p<0,01) y quienes manifestaron haber realizado algun acto de
violencia hacia compafieros de escuela (t=-3,625; p<0,01).

También, quienestienen mayor escolaridad (F=11,715; p<0,07)
ymenor edad (F=8,988; p<0,01) tienen un puntaje mas bajo en
el indice de violenciafisica de género hacia la pareja, es decir, han
cometido menos actos violentos hacia las mujeres. No menor es |a
asociacion que hay con el consumo abusivo de alcohol (F=9,453;
p<0,01), ya que quienes tienen una frecuencia de consumo
excesivo de alcohol igual o mayor a una vez por semana tienen
considerablemente mayores reportes de violencia hacia la pareja.



Finalmente, cabe destacar que existe una asociacion significativa y de intensidad media entre el indice de violencia fisica de género
hacia la pareja y la escala GEM (r=-0,22; p<0,01), es decir, hay una asociacion entre hombres que tienen actitudes mas inequitativas
de géneroy el uso de violencia fisica hacia la pareja.

Violencia sexual

En este punto se revisan los resultados sobre los autorreportes de violencia sexual de género declarada por hombres y mujeres:

GRAFICO 50 / VIOLENCIA SEXUAL
(PREVALENCIA VIDA)
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De quienes contestaron, el 5,5% tuvo relaciones sexuales con una mujer o nifia estando ella muy borracha para decir si querfa o
no querfa, el 2,3% de los hombres reconoce haber forzado a una mujer que no fuera su esposa o pareja a tener sexo con él, el 3,9%
forz6 a su pareja 0 esposa a tener sexo con él, y el 2,2% forzd a una ex pareja 0 ex esposa a tener sexo con él. Mientras, el 8% de las
mujeres indicaron haber sido forzadas a tener relaciones sexuales por parte de su pareja, lo que da cuenta de un reporte mayor, en
especial si se considera que sélo fue incluida la pregunta de violencia sexual por parte de una pareja y no la de cualquier hombre.
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Sise realiza el calculo de la cantidad hombres que autorreportan que forzaron alguna vez a tener sexo a una pareja, ex pareja
u otra mujer, la cifra alcanza a un 5,3% de estos. Aunque el haber cometido este tipo de actos no esta relacionado ni con el nivel
educacional ni con la edad de los hombres (dando cuenta de la transversalidad del fenémeno), si lo estd con otros antecedentes de
violencia, tales como violencia ejercida hacia otros en la infancia, violencia entre sus padres, violencia psicoldgica y fisica recibida en el
hogar, violencia sexual en la infancia y también violencia fisica hacia la pareja (p<0,01). Al mismo tiempo, quienes tienen un consumo
excesivo de alcohol presentan mayores reportes de violencia sexual (p<0,01).

Cabe destacar que la media de la escala de GEM de quienes han cometido algun tipo de violencia sexual alcanza los 61,84 puntos,
cifra significativamente inferior a los 72,35 puntos que alcanza el grupo que no ha cometido este tipo de acciones (t=3,388; p<0,01).
Es decir tienen actitudes mas inequitativas de género.

GRAFICO 51/ JUSTIFICACION DE VIOLENCIA SEXUAL EN CASO DE VIOLACION
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Se presentaron a los hombres ciertas situaciones acerca de violencia sexual, en particular sobre violacién, para explorar el grado de
justificacion de dicha forma de violencia. En el grafico 51se aprecia que el 11,1% considero que cuando una mujer es violada, por lo general
ella hizo algo descuidado para ponerse en esa situacion, el 5,8% sefald que en algunos casos de violacion en realidad ellas querian que
eso sucediera, el 9,8% manifestd que la violacion existe sélo cuando la mujer se defiende fisicamente, y el 11,6% sostuvo que en cualquier
caso de violacién hay que preguntarse si la victima es promiscua o tiene mala reputacion. Liama la atencion que las mujeres consultadas
también justifican esta forma de violencia sexual, aunque en general en menor porcentaje que los hombres.



Sexo pagado y explotacidn sexual comercial infantil
A continuacion se presentan algunos resultados sobre las rela-

ciones y opiniones de los hombres respecto al sexo pagado y la
explotacion sexual comercial infantil.

GRAFICO 52 / SEXO CON TRABAJADORAS SEXUALES
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De acuerdo al grafico 52, el 22,5% de los hombres reporto
que ha tenido sexo con una trabajadora sexual alguna vez en
suvida. De aquellos que respondieron afirmativamente, un 14%
sefald que sospechaba que la trabajadora sexual era menor de
edady un 6,4% crefa que habia sido forzada a ejercer el comercio
sexual, dando cuenta de situaciones graves de explotacion sexual
comercial infantil.
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GRAFICO 53 / ACTITUD HACIA LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL DE MENORES DE 18 ANOS
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Siguiendo con esta tematica, cerca de la mitad de los hombres creen que ejercer como trabajador/a sexual para una joven menor
de 18 afios (43,4%) o para un joven menor de 18 afios (47%) serfa una decisién propia de esa persona, mientras que casi cuatro de
cada diez hombres no ven nada de malo en que sean trabajadoras sexuales mujeres menores de edad (38,4%) u hombres menores de
edad (38,7%) . Es decir, se observa una legitimacion preocupante de la explotacion sexual comercial infantil en Ia poblaciéon de hombres.



Homofobia

El estudio IMAGES también incorpord preguntas para evaluar
las actitudes homofdbicas de los encuestados. Las consultas se
refieren a los vinculos afectivos de amistad, practicas sexuales y
legitimacion de la violencia hacia personas homosexuales.

Cuadro 17

REPORTE REPORTE
HOMBRES MUJERES

(%) (%)
Un verdadero hombre sélo tiene relaciones
sexuales con mujeres 88,6 88,7
Jamas tendria un amigo homosexual 46,0 33,8
Me desagrada ver a un hombre comportarse 59,0 598

COMO una mujer

Jamds tendrfa una amiga lesbiana 49,3

En primer término, se aprecia como el concepto de hombria
se asacia a la heterosexualidad del hombre. Nueve de cada diez
hombres (88,6%) y mujeres (88,7%) estuvieron de acuerdo con |a
afirmacion “un verdadero hombre sélo tiene relaciones sexuales
con mujeres”. Por su parte, casi la mitad de los hombres (46%)
jamas tendria un amigo homosexual, proporcién que alcanza a
una de cadatres mujeres (33,8%). No obstante, esta cifra aumenta
en las mujeres cuando se las interroga sobre sijamds tendrian una
amiga lesbiana, donde la mitad de ellas (49,3%) estuvieron de
acuerdo con la afirmacion (pregunta que no se hizo alos hombres).
También destaca que seis de cada diez hombres (59%) y mujeres
(59,8%) chilenas declararon que les desagrada ver a un hombre
comportarse como una mujer.
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GRAFICO 54 / JUSTIFICACION DE VIOLENCIA HOMOFOBICA (REPORTE HOMBRES)
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Se observa alta homofobia en los hombres en cuanto a la justificacion del uso de violencia. Mas de la mitad de los hombres (52,8%)
justifica la violencia contra un hombre homosexual siintenta “coquetearle o seducirlo”, mientras que uno de cada cuatro encuestados
(24,1%) sefiald que también justifica la violencia contra un hombre homosexual si “no despega su mirada de mi”, dando cuenta del
alto nivel de actitudes homofdbicas de los hombres. Esta justificacion disminuye frente a situaciones como ver a dos hombres homo-
sexuales besarse en publico (12,1%) o actuando de manera afeminada (8%).

La violencia es legitimada o justificada en mayor medida cuando el hombre es objeto de deseo homosexual mediante el co-
queteo, seduccién o mirada o ese deseo se expresa publicamente. Cabe sefialar que la amyoria de los hombres no justifica estas
formas de violencia.



Cuadro 18

Reporte Reporte

Hombres Muijeres
Estar cerca de hombres homosexuales me 55,3% 36,9%
hace sentirincomodo
Alos hombres homosexuales se les deberfa 62,4% 59,2%

prohibir trabajar con nifios (y nifias)

Alos hombres homosexuales se les deberia 70,3% 70,9%
prohibir adoptar hijos o hijas

La homosexualidad es normal y natural 58,9% 59,8%
Me avergonzarfa tener un hijo homosexual 44% 29,2%
Alas parejas homosexuales se les deberfa 62,6% 64,4%

permitir casarse legalmente

Las opiniones sobre los derechos de las personas homosexuales
y las actitudes que tienen hacia ellos, se pueden observar en las
frases presentadas en el cuadro 18.

Seis de cada 10 hombres (58,9%) y mujeres (59,8%) piensa
que la homosexualidad es algo normal y natural. Por su parte, el
62,6% de los hombresy el 64,4% de las mujeres estan de acuer-
do con que a las parejas homosexuales se les deberia permitir
casarse legalmente.

No obstante, siete de cada diez hombres (70,3%) y mujeres
(70,9%) declararon gue a los hombres homosexuales se les de-
beria prohibir adoptar hijos o hijas, mientras que seis de cada diez
hombres (62,4%) y mujeres (59,2%) piensan que a los hombres
homosexuales se les deberia prohibir trabajar con nifios y nifias.
Esto revela una amplia intolerancia y homofobia frente a las
personas homosexuales y la homoparentalidad.

Donde existe mayor discrepancia entre hombres y mujeres es
en lafrase que apunta a si estar cerca de un hombre homosexual
los hace sentirse incomodos. Dicha afirmacion es aprobada por un
55,3% de los hombres, cifra sustantivamente superior al 36,9%
de las mujeres. Por otra parte el 44% de los hombres se sentirfa
avergonzado de tener un hijo homosexual, caso que en las mujeres
alcanza al 29,2%.

Todo lo anterior da cuenta de una aceptacion relativa a la
diversidad sexual, con altos niveles de homofobia y una fuerte
heteronormatividad todavia imperante.

Para las comparaciones y analisis estadisticos se realizd un
indice de actitudes homofdhicas en rango de 0 a 100 puntos,
donde a mayor puntaje menor nivel de homofobia. No se en-
contraron diferencias de media en el indice entre los distintos
niveles educacionales (F=1,460; p=0,233), pero si con la edad
(F=6,366; p<0,01), en el entendido que los grupos mas jovenes
tenfan actitudes menos homoféhicas.

* | Encuesta IMAGES Chile






Masculinidades y
Politicas




e >Masculinidadesy Politicas



Masculinidades y Politicas

El estudio IMAGES se enmarca en el Proyecto Masculinidades,
Equidad de Género y Polfticas, una iniciativa internacional para
producir evidencia e indicadores acerca de como involucrar a los
hombres en la equidad de género. En esta seccion se presentan los
resultados sobre el conocimientoy opinion que tienen los hombres
acerca de algunas politicas, medidas y campanas relacionadas
con la equidad de género.

GRAFICO 55 / OPINIONES SOBRE EQUIDAD DE GENERO
(% DE ACUERDO)
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Para tener una apreciacion general de las opiniones de hombres
ymujeres sobre este tema, en la encuesta IMAGES se les consultd
por cuan avanzada se encontrarfa la equidad de género en la
sociedad chilena. Casila mitad de las mujeres (48,6%) sefialaron
que “laequidad de géneroya ha sido alcanzada en gran medida”,
proporcion que alcanza a seis de cada diez hombres (60,3%)
para dicha frase. En la misma linea, un 68,6% de los hombresy
un 51,9% de las mujeres declararon que “en materia de equidad
de género ya se ha avanzado lo suficiente”. Este dato revela la
invisibilizacion de las inequidades y discriminaciones de género
en una parte importante de la poblacién.

Los hombres que estuvieron de acuerdo con estas frases
presentan una media considerablemente inferior en la escala
GEM, es decir, presentan actitudes mas inequitativas de género.
Quienes apoyaron la primera frase, tienen una media de 69,56
puntosy quienes estuvieron en desacuerdo alcanzaron un puntaje
de 78,29 puntos en la escala GEM (t=9,045; p<0,01). A su vez,
quienes se manifestaron a favor de que “en equidad de género
ya se ha avanzado lo suficiente” obtuvieron 68,92 puntos versus
los 77,63 de quienes declararon estar en desacuerdo con dicha
frase (t=9,776; p<0,01).

GRAFICO 56 / OPINION SOBRE LEYES QUE GARANTIZAN IGUALDAD
DE SALARIOS PARA HOMBRES Y MUJERES
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En el grafico 56 se revisa el respaldo que alcanzan las leyes de
igualdad de salario para hombres y mujeres. Como se observa,
este tipo de legislacién alcanza gran apoyo tanto entre hombres
como entre mujeres: el 92% de los hombres y el 98,8% de las
mujeres se manifiesta a favor de una ley de este tipo. Cabe re-
cordar que la ley para resqguardar el derecho a la igualdad en las
remuneraciones entre hombres y mujeres que desempefian una
misma funcion, fue promulgada en el gobierno de la presidenta
Michelle Bachelet en junio del 2009. Un mes antes del trabajo
en terreno de la encuesta.
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También se consultd a hombres y mujeres por su opinion hacia medidas afirmativas como las cuotas para garantizar el acceso de
las mujeres a los espacios de decision y participacion. Es asi como, frente a la existencia de cuotas que garanticen una proporcion fija
de mujeres en el gobierno, las universidades y posiciones gerenciales, entre un 71,3%y un 73,9% de los hombres y entre el 88% y el
91,5% de las mujeres se manifestaron a favor de dichas leyes. Los hombres que apoyan las cuotas presentan actitudes mas equitativas

de género (p<0,071).

GRAFICO 57 / OPINION SOBRE CUOTAS (% A FAVOR)
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GRAFICO 58 / CONOCIMIENTO DE LEYES DE PERMISO POSTNATAL
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Se consultd sobre el conocimiento del permiso postnatal
femenino y masculino. Tal como se aprecia en el grafico 58,
hay un alto conocimiento de parte de todos los encuestados en
cuanto al permismo postnatal para mujeres, con una proporcion
de mds de nueve de cada diez hombres y mujeres. Sin embargo,
el conocimiento de la existencia de un postnatal masculino es
considerablemente menor, alcanzando a un 60,3% de las mujeres
y al 57,7% de los hombres.
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¢Hay leyes que garanticen tiempo libre
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Cabe consignar que esta consulta se realizé en julio 2009,
antes del reciente debate y reforma del postnatal en Chile del afio
2011 (ley 20.545), que amplio el postnatal de las madres de 12
semanas a 24. De estas 12 se semanas 6 pueden se transferidas
al padre, constituyendo un permiso parental. Pueden tomarse
también a media jornada por 18 semanas de las cuales se pueden
transferir al padre 12. Esta ley no amplié el postnatal exclusivo para
el padre de 5 dias ya existente al momento de hacer la encuesta.

Se encontré una esperable relacién significativa entre el cono-
cimiento de las leyes del postnatal masculino y que el padre haya
tomado dicha licencia la dltima vez que tuvo un hijo (p<0,01).
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GRAFICO 59 / OPINION SOBRE S| LA LEY DE DIVORCIO
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De acuerdo al reporte de hombres y mujeres, un porcentaje
considerable piensa que la ley de divorcio en Chile da un trato
ecudnime a ambas partes. Estd opinidn es compartida por el
53,4% de los hombres y por el 60,4% de las mujeres. No obs-
tante, el 42,2% de los varones declara que las leyes favorecen
preferentemente a las mujeres, idea compartida por el 25,2%
de las mujeres. Finalmente, solamente un 4,4% de los hombres
consideran que las leyes los favorecerian a ellos, cifra que asciende
al 14,4% de las mujeres.

GRAFICO 60 / OPINION SOBRE S| HOMBRES Y MUJERES TIENEN LAS MISMAS
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Por su parte, en el grafico 60 se observa que la mayoria de
los hombres y mujeres consideran que ante un eventual juicio las
mujeres tendrian mas posibilidades de obtener el cuidado reqular
de los hijos (tuicion), con un 69,1%y 62,9% respectivamente. Un
29,5% de los hombresy un 35,2% de las mujeres, creen que ambos
tendrian un trato igualitario enjuicios por esta materia. Solamente
un1,5% de los hombres y un 1,9% de las mujeres declararon que
los hombres tendrian mds posibilidades de obtener el cuidado
regular de los hijas/os.



GRAFICO 61 / OPINION SOBRE PORQUE CREE QUE LA LEY ENTREGA A LAS MADRES EL CUIDADO DE LOS HIJOS DESPUES DE UNA SEPARACION

Los hijos e hijas
necesitan ser
cuidados por

sus madres

Los padres
no pueden
cuidarlos
porque estan
trabajando

Las madres
cuidan mejor

Es la costumbre

Los padres no
saben cuidarlos

Los padres no cuidan
tan bien como
las madres

(PREGUNTA DE SELECCION MULTIPLE)

48,8%

32,7%

47,4%

30,9%

45,5%

42,3%

45,8%

50,7%

19,1%

12,1%

16,6%

19,5%

o

20% 40%

FILTRO: hombres y mujeres que consideran que las madres tienen mas posibilidades de obtener la tuicion.

Reporte Hombres
(hombres =983)

. Reportes Mujeres

(mujeres=367)

e | Encuesta IMAGES Chile



A los hombres y mujeres que declararon que el cuidado regular de los hijos (tuicién) la reciben preferentemente las madres en
los juicios se les consulté mediante respuesta multiple a qué se debe dicha preferencia. Una de cada dos mujeres sefald que la ley
entrega alas madres el cuidado reqular debido a que “los hijos/as necesitan ser cuidados por las madres”, porque “las mujeres cuidan
mejor”, dado que “es la costumbre” y ya que “los hombres no pueden cuidarlos porque estan trabajando”. Resalta que esta dltima
razon es solamente aceptada por el 30,9% de los hombres, quienes creen principalmente que Ia ley opera de esa forma porque “es
la costumbre” (50,7%) y porque “las mujeres cuidan mejor” (42,3%).

GRAFICO 62 / CONOCIMIENTO DE LEY DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
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En el grafico 62 se observa que las mujeres reportaron mas conocer la existencia de leyes contra la violencia hacia la mujer con
un 87,7% en comparacion al 77,9% de los hombres. La encuesta fue realizada en julio 2009 cuando si existia una Ley de Violencia
Intrafamiliar en Chile y antes de la promulgacién de la Ley que tipifica el femicidio (Ley 20.480, diciembre del 2010).

En los hombres, saber o no si existen estas leyes, no tuvo una asociacion estadisticamente significativa con la edad (p=0,565), el
nivel educacional (p=0,153) o el haber ejercido violencia fisica (p=0,136). Pese a ello, quienes conocen las leyes de violencia contra Ia
mujer tienen una media significativamente superior en la escala GEM (t=2,270; p<0,05), es decir, presentan actitudes mas equitativas
de género.



GRAFICO 63 / OPINION SOBRE LEYES CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LA MUJER
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Un porcentaje importante de hombres (76,5%) y mujeres (64,4%)
piensan gue estas leyes hacen que sea muy facil para las muje-
res presentar cargos por violencia contra los hombres. A su vez,
mientras que uno de cada dos hombres (50,9%) creen que estas
leyes son muy duras, dicha proporcién disminuye a una de cada
tres en el caso de las mujeres (33,1%). También las mujeres se
muestran mas criticas a la legislacion cuando un 84% piensa que
las leyes exponen a las mujeres a mayor estigmatizacion y dolor,
cifra que alcanza al 77,4% de los hombres. Finalmente, hay un
claro consenso en que dichas leyes no son suficientes para proteger
alasvictimas de la violencia, representando a nueve de cada diez
hombres (88,1%) y mujeres (89,5%).

88,19 89:5%

No proporcionan
suficiente proteccion
a las victmas de
violencia

84,0%

Reporte
Hombres

(hombres n=909)

Reporte
Mujeres

(mujeres n=360)

Exponen a las !

mujeres a mayor
estigmatizacion y
dolor

GRAFICO 64 / CONOCIMIENTO SOBRE SI EXISTEN LEYES O
POLITICAS DE NO DISCRIMINACION A

Hombres

Mujeres

PERSONAS HOMOSEXUALES

0

20% 40% 60% 80%  100%

. Si . No . No sabe

9 | Encuesta IMAGES Chile



En cuanto al conocimiento sobre leyes o politicas de no discriminacion por razones de identidad de género u orientacion sexual,
un 13,4% de las mujeres y un 16,9% de los hombres sefalaron —erréneamente- que si existian y un 46,2% y un 49,6% que no hay.
Destaca el alto porcentaje de desconocimiento, donde un 40,4% de las mujeres y un 33,5% de los hombres no sabian si estas leyes
existian o no. No hay diferencias en la media del indice de homofobia (mostrado al final del capitulo de violencia) sequn Ia declaracién
de conocimiento de leyes o politicas de no discriminacion (F=1,246; p=0,288)

GRAFICO 65/ ACTIVIDADES Y CAMPANAS QUE CUESTIONAN LA VIOLENCIA HACIA LA MUJER
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Los hombres si han estado expuestos a campafias de television en contra de la violencia hacia las mujeres, ya que un 84% ha visto
algun aviso de ese tipo alguna vez. No obstante, existe una menor exposicion a estas actividades o campafas en la comuna o lugar
de trabajo de los entrevistados, alcanzando al 49% de los casos. Por su parte, un 13,3% de los hombres declaré haber participado en
alguna actividad en su barrio o trabajo que cuestione el uso de violencia contra las mujeres, lo que da cuenta de la escasa oferta de
programas de este tipo.

Cabe sefialar que haber visto un anuncio en television esté relacionado la edad (p<0,01), en el entendido que las personas mas
jovenes han visto mas avisos. A su vez, las personas de mayor nivel educacional han escuchado mas de campanas y actividades y han
participado mas en ellas (p<0,07).



GRAFICO 66 / CONOCIMIENTO DE CAMPANAS SOBRE PATERNIDAD
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La exposicion a campafas que promuevan la paternidad entre los hombres es muy baja. Un 16,1% de los hombres declard haber
escuchado de alguna campafa o actividad en el lugar donde vive o trabaja que promueva la participacién de los hombres en la pa-
ternidad. Solamente un 8% de los hombres reporté haber participado en una campana o actividad de este tipo.

No se encontraron asociaciones entre haber escuchado o participado de campafias de paternidad y la edad (p>0,05), aunque sf
se encontraron leves diferencias entre haber participado en estas actividades y el grupo educacional (p<0,05). Ademds, quienes par-
ticiparon en campafias sobre paternidad tienen un mayor involucramiento en actividades con sus hijos menores de 4 afios (t=2,357;
p<0,05) y de entre 5y 13 afios (t=2,135; p<0,05).

El conocimiento sobre campafas o actividades que cuestionen la homofobia o la discriminacion hacia personas homosexuales en el
lugar de residencia o trabajo de los hombres también es de baja intensidad. Solo un 18,2% de los hombres declara haber presenciado
una campana de este tipo. No se encontraron relaciones estadisticamente significativas entre el conocimiento de estas campaiias y
la edad (p=0,248) o grupo educacional (p=0,157).
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>Conclusiones

Le encuesta IMAGES nos entrega una radiografia de las actitudes y
practicas de los hombres en campos donde la equidad de género
estd en juego: la paternidad y las tareas domésticas, Ia salud de
hombres y mujeres, distintas formas de violencia incluida la de
géneroy homofohia.

IMAGES es parte de un esfuerzo colectivo de ONGs y financistas
por realizar un estudio multipals sobre masculinidades y equidad
de género. Sibien no se trata de estudios nacionales (a excepcién
de Ruanda), el tamafio total de la muestra y la variedad y riqueza
de la encuesta entregan informacién valiosa sobre cémo los
hombres han sido socializados en temas de género, como son sus
actitudes y como impactan la vida de las mujeres en temas como
la violencia basada en género.

Uno de los aportes de esta encuesta es que permite hacer
cruces y asociaciones entre distintos temas relevantes para la
comprension de la masculinidad y sus riesgos, tales como exposicion
a la violencia, uso de violencia, tenencia de armas, conflictos
con la ley, consumo de alcohal, actitudes de género y actitudes
homaofobicas. Ademas de variables socio demograficas como
escolaridad, nivel socioeconémico, tipo de trabajo, si se estd o
no en pareja, entre otras,

Otro aporte de esta encuesta es que incluye una escala de
actitudes de género, la escala GEM, que permite saber si hay
asociaciones entre temas como el uso de la violencia de géneroy
tener actitudes mas o menos machistas, mas o menos inequitativas.
Los resultados en esta linea confirman que el la machismo tiene
consecuencias, que las practicas de los hombres tradicionales son
mas frecuentemente inequitativas.

Esta encuesta saca alos hombres de su invisibilidad en el campo
de las relaciones de género, ayuda a dibujar sus experiencias de
género y a comprender como participan los hombres en esas
relaciones. Por las implicancias de las actitudes y practicas de los
hombres en la vida de las mujeres, de nifias/os y otros hombres
estas evidencias sugieren la importancia de ubicar a los hombres
como actores de las transformaciones de género con politicas
y programas adecuados, que los socializen, los movilicen al
cambio, los hagan compartir las responsabilidades domésticas y
los comprometan con la salud y con poner a la violencia.



En Chile se encuesto a través de un muestreo por hogares y me-
diante entrevistas con encuesta en papel a 1192 hombres (e.m:
2,8%) de los tres grandes centros urbanos. Y a 426 (e.m: 5,0%)
mujeres de la Regién Metropolitana.

Los hallazgos de este informe confirman que vivimos en un
ordenamiento de género con altas inequidades y con roles aun
muy segregados y estereotipados para hombres y mujeres.

Asflo demuestranlos datos sobre la participacion de los hombres
en lastareas de paternidady domésticas. Mientras mas de la mitad
de los hombres reporta jugar con sus hijas/os en casa, solo cerca
de un tercio sefiala cambiar pafales, preparar alimentos, jugar
o0 hacer ejercicio fuera de casa, bafiar a sus hijas/os, y apoyar en
tareas escolares. Mientras que un 63,7% de los hombres reportan
que la mujer cuida diariamente (siempre o usualmente) a sus
hijas/os, un 80% de las mujeres sefiala hacerlo.

En las tares domésticas ocurre algo similar. Los hombres
realizan mas reparaciones y pago de cuentas. ¢/Qué ocurre con
las demds? Entre un 62,6% y un 73,7% de los varones reporta que
su pareja generalmente hace mas o hace todas las tareas como
preparar alimentos, lavar ropa, hacer aseo o limpiar el bafio. Este
panorama estd en lalinea delo encontrado en la encuesta de Uso
de Tiempo que se realizo en la Region Metropolitana el 2007 en
que mas de dos tercios del trabajo no remunerado es realizado
por las mujeres, quienes hacen en total un 23% mas del trabajo
(remunerado mas no remunerado) (SERNAM, 2009)",

Los hombres en general dicen que participan en paternidad y
tareas domésticas mas que lo que las mujeres reportan que sus
parejas hombres se involucran. Es decir, en términos metodoldgicos,
se debe estudiar a los hombres pero también se debe consultar a
las mujeres sobre los hombres cuando hablamos de inequidades
de género.

La encuesta IMAGES también entrega datos relevantes para
la comprension de la violencia —incluida la violencia basada en
razones de género-y la participacion de los hombres en ella. Muchos
hombres han ejercido violencia y también han estado expuestos
a hechos de violencia, dentroy fuera del hogar.

Los hombres estuvieron altamente expuestos a hechos de
violencia en sus vidas -en diferentes contextos como la familia, la
escuela, el barrio y Ia calle- ya sea como victimas o testigos. Por
ejemplo, un 46,9% de los hombres fue golpeado o recibio castigo
fisico de parte de los adultos en el hogar, un 7,9% de los hombres
fue victima de violencia sexual antes de los 18 aflos y un 54,7% fue
victima alguna vez de burlas u hostigamiento en la escuela o barrio.

Los hombres también participan en hechos de violencia como
perpetradores. Un tercio reportd haber ejercido violencia fisica
alguna vez contra una pareja mujer mientras que poco mas de
un tercio de las mujeres reportaron victimizacion de esta forma de
violencia. Un 5,3% reporta haber ejercido violencia sexual contra
una mujer. En la escala GEM cerca de un 10% de los hombres
justifica la violencia de género hacia las mujeres.

1. SERNAM (2009) Valorizacion del Trabajo Doméstico No Remunerado (Encuesta de Uso del Tiempo). Documento de Trabajo N2 111, Chile: SERNAM.
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La violencia de género es un fendmeno complejo. Se encontraron
asociaciones estadisticamente significativas entre haber ejercido
violencia de géneroy actitudes machistas (segtn la escala GEM),
haber sido testigo o victima de violencia doméstica, haber sido
victima de violencia sexual, haber ejercido violencia en la escuela
y el consumo de alcohol. Hay que considerar adicionalmente que
un15,5% de los hombres ha participado en peleas con armas, un
9,7% tiene un arma y un 4,2% ha estado alguna vez en prision
De este modo una politica de prevencion de violencia de género
debe tener un abordaje integral.

Las prevalencias de violencia de género encontradas en IMAGES
son menores que las de la Encuesta Nacional de Victimizacion
por Violencia Intrafamiliar y Delitos Sexuales 2008. En dicho
estudio nacional un 39,6% de las mujeres reporté haber sufrido
violencia fisica (menos grave y severa), un 15,6% reportd haber
sido victima de violencia sexual y un 9,2% de las mujeres sufrié
algun delito sexual fuera de Ia pareja después de los 15 afios. Las
diferencias probablemente se deben a que IMAGES se hizo entres
centros urbanos, a que se tratd de una encuesta cara a cara y a
que se incluyeron personas hasta 59 afos. Esto presenta desafios
metodoldgicos para préximas aplicaciones.

Los hombres mas machistas, es decir con actitudes mas
inequitativas segun la escala GEM, con mas frecuencia ejercen
violencia, consumen mas alcohol, y tienen armas. Son multipleslas
actitudes inequitativas encontradas en IMAGES. Sélo como ejemplo:
un 40% cree que para ser un hombre ‘de verdad”hay que ser rudo,
un 45,6% cree que cambiar panales, bafiary alimentar a los nifios
0 ninas es responsabilidad de la madre y entre un 44%y un 70%
aproximadamente tiene actitudes homofébicas. Peor aun, hay un
grupo de masculinidades mas tradicionales y peligrosas: dentro
del15% de los hombres hay algunos que justifica la violencia hacia
las mujeres, que ha ejercido violencia ffsica severa o sexual, etc.

La salud mental de muchos hombres es precaria. Aln sienten
gran presion social por su rol de proveedores, la mitad de los que
estan en pareja se encuentran de hecho en esa posicion, y muchos
se sienten estresados por no tener suficiente trabajo o ingresos.
El Ultimo mes cuatro de cada diez se han sentido (algunas veces
0 a menudo) estresados, uno de cada cinco deprimidos, uno de
cada diez ha tenido pensamientos suicidas. Un quinto de los que
consumen alcohol lo hacen de manera excesiva. Entre un 32%
y un 81%, segun la edad, no usa nunca preservativo. Un 71,2%
nunca se ha hecho un examen de VIH. El tema de la salud de los
hombres aparece de este modo como un tema de salud publica
y como otra variable incidente en la salud de las mujeres.



El estudio IMAGES revela que vivimos en un orden de género in-
equitativo en términos de género que tiene altos costos para las
mujeres y nifias/os y también costos para los propios hombres.
La construccion de la masculinidad estda marcada de un modo
negativo por la violencia en todas sus formas, el machismo, la
heteronormatividad, la homofobia. También ha estado marcada
para muchos porla presencia de un padre u otra figura masculina
involucrado en la paternidad y las tareas domésticas y en una
relacion de igualdad de valor y derechos con la madre.

Para seis de cada diez hombres |a equidad de género se habria
alcanzado. Habitamos en una sociedad tradicional en transformacion
aun confuertes anclajes machistas y heteronormativos. Las violencia
de género, las inequidades en lo doméstico, los hombres que no
comparten el cuidado y las tares domeésticas, la homofobia son
algunos de esos anclajes. La invisibilidad de estas inequidades
persiste y se requieren politicas y medidas para lograrlo. Sin embargo
pocos hombres han estado expuestos a campafias o programas
de prevencion de violencia, de promocion de la paternidad o
contra la homofobia.

Este estudio es portador de una noticia esperanzadora: las
actitudesy practicas de género estdn cambiando. Los mds jovenes
son menos machistas (segln la escala GEM), menos homofébicos,
mas participativos en la paternidad y las tareas domeésticas, han
estado mds presentes en el parto, ejercen menos violencia de género.
Ahora bien, sin politicas de género activas, integrales y con recursos
adecuados, el proyecto de una sociedad de igualdad de derechos
para hombres y mujeres no serd posible en el mediano plazo.

Se requieren mas estudios, muestras mas amplias, mas
evidencias. También se requieren mads politicas y programas.
Centrados en las mujeres, sus derechos y en lograr disminuir las
brechas existentes. Tamhién se requieren politicas con foco en
los hombres. Para involucrarlos en la equidad en todas sus areas,
eliminando la violencia de género y doméstica, involucrdndolos
en salud sexual y reproductiva, comprometiéndolos en el cuidado
y la paternidad equitativa, compartiendo tareas domésticas,
ofreciendo condiciones para su salud mental, el cuidado de su
salud y la de los demas.

Agradecemos a Promundo e ICRW la invitacidn a participar con
un caso chileno de la encuesta IMAGES y a todas y todos quienes
han participado y hecho posible este estudio.
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CulturaSalud es una organizacion dedicada a la investigacion social
y el desarrollo de programas en temas de Salud, Cultura, Géneroy
Masculinidades. Algunos de los principios que gufan el trabajo de
CulturaSalud son la equidad de género, la no violencia y los derechos
humanos. EME — Masculinidades y Equidad de Género, es el area
de CulturaSalud dedicada a la investigacion sacial y el desarrollo
de programasy redes en temas de masculinidades. EME promueve
las relaciones equitativas entre hombres y mujeres, paternidades
implicadas, el respeto y no discriminacion a la diversidad sexual
y busca reducir y prevenir la violencia de género. CulturaSalud /
EME es parte de la coordinacion de la Campafia del Lazo Blanco
Chile y de la Red Entrelazando (MenEngage Chile).

www.culturasalud.cl www.eme.cl
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